
信州やまなみ国スポ高森町開催基本方針 

 

1. 基本方針 

本町において開催される「第 82 回国民スポーツ大会」は、日本最大のスポーツの祭典であるとともに、

高森町の未来を切り拓く重要な節目となります。 長野県大会の愛称「行こう・それぞれの頂へ。信州や

まなみ国スポ・全障スポ」に込められた、一人ひとりが目指す「それぞれの頂」を、本町では「なりたい

自分への到達（自己実現）」と捉えます。 本大会の開催を通じ、選手、観客、支える人々すべてが、自身

の可能性を広げ、本町の目指す将来像「なりたい『あなた』に会える町 日本一のしあわせタウン高森」

を具現化する大会として開催します。 

本大会の開催にあたっては、 「高森町第 7 次振興総合計画」の基本理念を指針とし、スポーツの持つ力

を最大限に活用します。 大会に関わるすべての人々が、競技、観戦、運営の各場面において自己実現を

図り、その成功体験を次世代へと継承します。また、大会を通じて生まれた新たな絆を町の活力へと転換

し、持続可能なまちづくりのレガシーを構築します。 

 

２. 実施目標 

（１）夢と感動を生み出す、アスリートセンタードの大会 

選手が積み重ねた努力の成果を惜しみなく発揮し、最高のパフォーマンスを表現できる「舞台」を

整えます。競技者視点に立った万全の施設整備と運営を行い、当町での熱戦が、選手の心に生涯の誇

りとして刻まれる大会を目指します。 

 

（２）感性を揺さぶり、未来の自分を描く大会 

トップレベルのプレーに触れる感動を通じ、観る人の豊かな心を育み、将来の夢や多様な生き方へ

の気づきを創出します。この観戦体験を、自らの可能性を広げ、新たな目標へと踏み出す原動力とし

ます。 

 

（３）一人ひとりが支え合い、みんなで作り上げる大会 

町民が一体となり、地域の魅力と活気に満ちた機運を醸成します。大会を支えるすべての人たちが、

運営を通じて「なりたい姿」へ一歩近づき、新たなつながりと達成感を得られる自己実現の場を創出

します。 

 

（４）感動を共有し、町の未来を拓く大会 

大会の成功体験を町民の誇りと自信につなげ、訪れた人々との交流を大切に育みます。大会後も高森

町が多くの人に愛され、人と地域が継続的に結びつく「持続可能なまちづくり」を推進します。 


