
ローソン高森店 山吹 35-7781 スポーツカムイ高森店 吉田 35-3935

JAみなみ信州　市田給油所 下市田 35-3724 イブキ薬局 下市田 35-2870

㈲進栄自動車 下市田 35-2480 ㈲高森石油 下市田 35-2497

JA高森資材センター 下市田 35-7719 ㈲タカモリ自動車 上市田 35-3630

下伊那厚生病院売店 吉田 35-1356 おうえん福祉用具 上市田 35－1590

㈲石井燃料商会 吉田 35-2132 ㈱キラヤ 高森店 下市田 34-2500

MEGAドン・キホーテUNY高森店 山吹 0570-055-911 ㈲綿治硝子店　高森給油所 吉田 35-3223

エルコンパス シモダイラ 下市田 35-2444 ㈱マルマン 下市田 35-1000

カインズ高森店 山吹 34-4777 ㈲さかい 下市田 35-2319

牛牧直売所　あんしん市場 牛牧 35-8442 松乃園　MEGAドン・キホーテUNY高森店 山吹 35-9025

玉垣 吉田 35-3162 ㈱子供服MIO 山吹 48-5425

旬彩館 出原 34-2166 アメリカンドラッグ高森下市田店 下市田 34-2565

ファミリーマート下市田郵便局前店 下市田 34-3715 アライミシン電器 下市田 35-2075

マツモトキヨシ高森町店 山吹 34-3211 菓子処はたの 上市田 35-4330

肉の内村 上市田 35-2219 メガネのナガタ　MEGAドン・キホーテUNY高森店 山吹 34-3356

佳芳　みつ蜂 山吹 34-3845 肉の丸久 吉田 35-2159

雑貨の店　木ねん堂（もくねんどう） 出原 48-6136 乾光精機　給油所 山吹 35-5345

㈱カムイオート高森店 吉田 35-1111 婦人服&ギフト　うめのや 下市田 35-2034

セブンイレブン高森上市田店 上市田 35-1933 農業組合法人フクロウ 吉田 34-2960

D-AUTO高森店 大島山 090-3330-7022 信州市田酪農 出原 34-2288

スギドラッグ高森店 下市田 0265-49-8001 ファミリーマート高森下市田店 下市田 34-3422

高森町衣料品組合 下市田 35-1000

アイホール高森 山吹 23-1000 大石理容院 下市田 35-2110

まるきん 上市田 35-2237 わんこの美容室　ピボット 下市田 49-8255

ファミリーマートJA高森フルーツライン店 牛牧 34-3112 北部タクシ－㈲ 下市田 35-2062

佐野カイロプラクティックオフィス 山吹 35-7411 オカ美容院 上市田 35-2425

カラオケルーム　デビュー 下市田 35-1150 美容室　いとう 下市田 35-5221

AMMY'S AUTOMOTIVE 下市田 48-0404 美容室トムボーイ 吉田 35-7775

Yuwa-Hair design- 山吹 48-6944 Franc 山吹 070-4711-0390

からさわ理容 下市田 35-6896 なんばぁふぁいぶ 上市田 35-4569

平安祭典　ファミリーホール高森 下市田 53-8787 ホームクリーニング MEGAドン・キホーテUNY高森店 山吹 35-1398

美容室ふくしま高森店 下市田 35-6969 合同会社クラル 下市田 35-1474

オートパルいいだたかもり店 下市田 35-7887 オートパルいいだ高森農機センター 下市田 34-2073
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焼肉まるよし 下市田 49-4456 タルト専門店小恋路 下市田 48-6453

和酒酔処　進 牛牧 48-5882 海転寿司　丸忠　MEGAドン・キホーテUNY高森店 山吹 35-1321

ダイニングカフェ　コンパス 山吹 35-8119 高森ゴルフガーデン 山吹 35-5345

酒処 かしこ 下市田 35-9111 ㈲ミュージックアートカフェクイーン 牛牧 35-9323

信濃江 下市田 35-6666 おさかな亭 庵 下市田 35-1176

和ごはんカフェ・まめくり 下市田 35-1887 居酒屋　大吉 下市田 0265-49-3188

楽が喜 下市田 35-8839 鰻や　うなはる 吉田 35-5678

日本料理　葵 吉田 35-3071 夫婦寿司 下市田 35-6182

台湾料理　昊鑫 吉田 35-1628 カメハウス 下市田 49-3838

居酒屋ちいちゃん 下市田 090-9357-9504 トラットリア・アンジャーネ 出原 35-6290

jai.faim（ジェイファン） 山吹 35-1501 旬彩ダイニング　柿の樹 下市田 48-6808

鉄板居酒屋　亀じい 吉田 55-3181 養老乃瀧　高森店 吉田 35-1877

ドライブイン柳 吉田 35-4881 カラオケ＆スナックR 吉田 48-0041

スナックＨＩＲＯＭＩ 下市田 35-8566 たんぽぽ食堂 出原 080-4355-4025

居酒屋　みや 下市田 35-7618 焼肉香紫 山吹 090-3584-1690

米っ子寿司・龍巳 吉田 35-4891 焼肉はやし家 下市田 090-8749-8753

肉そば　こまつ家 下市田 0265-53-5028 スナック　SEREIN（スラン） 飯田市 090-3403-5675

イーティングハウス　ハーベスト 下市田 35-8204 割烹旅館　美好 下市田 35-2069

madan taban 牛牧 54-3141

㈲中塚工務店 吉田 35-3178 Caravan Stay 出原 35-2839

唐沢建築 吉田 35-3284 ㈲高森設備 下市田 35-6110

㈱シロタ 下市田 35-5546 株式会社アイプラン 山吹 34-2485

スマイルキッズレインボー 上市田 090-4181-0108 乾建築所 吉田 35-3583

㈲Ｋ＆Ｋフジタ 下市田 34-3755 飯田建設㈱ 出原 35-2839

㈲本島土建 吉田 35-2778 寺沢製畳㈲ 下市田 35-2833

ヘアーサロンヤマグチ 吉田 35-8135 信州たかもり温泉　御大の館 牛牧 35-8270

㈲さかい総合看板 吉田 35-2131 北部タクシー㈲ 下市田 35-2062

民泊のらりくらり 下市田 090-8326-2080 前進株式会社 山吹 35-2134

山の寺キャンプ場 山吹 0265-48-0921 ウエダイラハウス 山吹 080-5806-2799

㈱ティー・ウエーブ 下市田 34-1420

宿泊業・その他
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