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たくさんの小中学生がスポーツ少年団に入って、スポーツを楽しんでいます。 

とても楽しいスポーツを、学校のみんなといっしょにやりたい！ 

私たちといっしょにスポーツをやって、もっと仲良くなろうよ！ 

 

 

 

 

 

 

  

サッカー ラグビー 卓球（たっきゅう） 

 

 

【高森町スポーツ少年団の考え方】 

スポーツを通して、青少年の「ここ

ろ」と「からだ」を育てることを目指し

ています。 

礼儀や団体行動を学ぶこと、スポ

ーツに親しむことを大切にします。 

同時に、いくつかの種目に入るこ

ともできます。 
（保護者の皆様はご一読ください） バドミントン 複合（ふくごう） 

 

 

 

 

 

 

 

■練習の見学   希望がある場合には、各種目の練習場所へきてください。 

■申込み方法   ４ページの「入団申込書」を説明会か練習日に各種目の代表者へお渡しください。 

■会費       入団金（年額１,000円）。各種目の運営費（活動に必要な費用や保険料等）。 

■問い合せ先   ①練習の見学や入団のこと等 … 各種目の代表者 

②説明会、申込締切のこと等 … 高森町スポーツ少年団事務局 

【 問い合わせ 】 

高森町スポーツ少年団事務局 高森町教育委員会 

担当 ： 木村紘太 ・ 遠山景太 ・ 太田和也 電話：35-9416 

高森町スポーツ少年団では、スポーツをする仲間を募集します 

２月２１日（土）に「入団説明会・競技体験会」を開催します！ 

スポーツ少年団への加入を検討しているお子さん、スポーツや体を動かすことに興味があるお子さんは

ぜひ会場へお越しいただき、実際に競技を体験してください。 

■日時  ２月２１日（土） 午前１０時３０分～正午 

■場所  町民体育館  アリーナ（競技体験会） 研修室（入団説明会） 

※詳しい内容については４ページをご覧ください。 
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★サッカー                        代表 ： 岡本 俊生 ℡：090-2406-4831 

サッカーは世界 210か国で親しまれている、世界で最も盛んなスポーツです。  

学年ごとに、長野県内や県外のさまざまな大会に参加しています。 

勝ち負けだけにこだわらずに、仲間に対する思いやり、サッカーを愛する心を大切にしていま

す。 『子供も大人も楽しめるサッカークラブ』 がモットーです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ラグビー                            代表 ： 青山 昭 ℡：090-1828-3181 

 身体の大きさ、男女に関係なく楽しめます。個性を伸ばし、困難に負けない心と体をやしなう、

生涯楽しめるスポーツです。 

 

 

 

 

 

 

 

＊対象者：南小学校・北小学校の１年生～６年生の男女（学年ごとに専属のコーチが指導します。） 

＊活動日：【日曜日】 ９：００～１１：００  【水曜日】 １８：３０～２０：３０ 

＊場 所：【日曜日】 新田グラウンド（雨天：南小学校体育館） 

【水曜日】 ほたるパーク 人工芝グラウンド（雨天：中止） 

＊用 具：ボール（４号球）、シューズ、スネあて、パンツ、ソックス 

＊費 用：入団金、保険料、部費（新年度予算で決定） 

＊その他：スポーツ少年団の行事・長野県サッカー協会主催の大会・地域のリーグ戦等に各学年で

参加しています。親子サッカー、お花見サッカー、刈谷市・御前崎交流会、新年会、Ｊリーグ観戦な

ど親子で一緒に楽しむ行事がたくさんあります。サッカーやってみたい！という方はお近くのサ

ッカー部員にお声かけ下さい。いつでも体験練習として参加が出来ます。 

 

＊対象者：南小学校・北小学校の１年生～中学校３年生の男女 

＊活動日：日曜日 ７：００～９：００ （冬季 ８：００～１０：００） 

＊場 所：天白グラウンド 

＊用 具：スパイク、パンツ、ソックス、ジャージ、ヘッドキャップ、（中学生のみマウスピース） 

＊費 用：入団金、保険料、部費、その他 

＊その他：試合は、低学年(1・2年生)、中学年(3・4年生)、高学年(5・6 年生)、中学生でそれぞれ

行われるため、学年ごとに活躍の場がたくさんあります。夏には菅平合宿やキャンプ、冬にはス

キー＆スノーボード教室等、様々なイベントもあります。学年・学校を超えて、楽しく活動していま

す。いつでもお気軽に、練習の見学に来てください！ 
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★バドミントン                      代表 ： 伊藤 一彦 ℡：090-7414-4018 

 体の大きさに関係なく、誰でも楽しめます。生涯楽しめるスポーツです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★卓 球                               代表 ： 帯刀 昇 ℡：090-1865-0815 

 体格に関係なく誰でも楽しめるスポーツです。一見、簡単で楽のように見えますが、奥深さも

あります。みんなで楽しめるスポーツです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★複 合                                 代表 ： 西沢 茂治 ℡：３５－９８７８ 

                                    保護者代表 ： 中平 ℡：080-2013-0663 

元気いっぱいの先生と一緒に、体づくり運動・ボール運動などを行っています。 

子供たちの意見を取り入れながら 1時間楽しく体を動かしています。 

＊対象者：小学校１年生以上の男女 （小学校低学年は付き添いをお願いします） 

＊活動日等： 

土曜日 8：30～11：30   会場：北小体育館 

日曜日 8：30～11：30   会場：町民体育館（または南小体育館） 

＊用 具：ラケット、シューズ（個人で準備します） 

＊費 用：入団金、保険料、部費、その他 

＊その他：県交流大会、南信大会等の大会に参加しています。入団希望の方は、見学・体験していた

だけます。代表までご連絡下さい。 

＊対象者：南小学校・北小学校の１年生～中学生の男女 

＊活動日：通年 【土曜日】１７：００～１８：３０  【日曜日】６：３０～ ８：３０  

＊場 所：町民体育館２階 卓球室 

＊用 具：ラケット、シューズ、ユニホーム（試合に出る人） 

＊費 用：入団金、保険料、部費など  ※大会参加費は個人負担 

＊その他：新規入団受付は下記の日にち、時間帯に町民体育館にて行います。 

・２月２１日（土）１７：００～ ・２月２２日（日）６：３０～ 

・２月２８日（土）17：00～  ・３月１日（日）６：３０～ 

＊活動日：毎週土曜日 7：00～8：00 南小学校体育館 

＊対象者：南北小学校 1～6年生 

＊費 用：入団金・保険料・講師謝礼金（前期 1,000円・後期 1,000円） 

＊持ち物：上履き・水筒・タオルなど  

＊その他：現在、２年３人、３年１人、５年５人、６年２人の男女１１名で活動中。朝早くから体を動かす

と１日充実して過ごすことができますよ♪ 運動の苦手な子でも大丈夫です。見学大歓迎です。都

合により休みの週もありますので、事前にご連絡ください。 
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入団説明会・競技体験会について 

入団説明会 

スポーツ少年団の練習や試合の様子、会費や道具の準備などについて、現在の保護

者会・指導者より丁寧にご説明いたします。 

競技体験会 

高森町スポーツ少年団で参加できる競技の体験ブースを設けています。これからスポ

ーツをはじめようと思っている子も、からだを動かすことが好きな子も、まずは色んな

競技に触れてみる機会としてぜひ会場へお越しください！ 

 

日時 ： ２月２１日（土） 午前１０時３０分～正午 

場所 ： 町民体育館 アリーナ（競技体験会） 研修室（入団説明会） 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ少年団入団申込票 

下記のとおり、高森町スポーツ少年団に入団を申し込みます。 

令和   年   月   日    

入団したい団 サッカー ・ ラグビー ・ 卓球 ・ 複合 ・ バドミントン 

ふりがな  性   別 男 ・ 女 

児童生徒氏名  生年月日     年   月   日 

住   所 
高森町 

 

学 校 名 南小 ・ 北小 ・ 中学 

電話番号 
（自宅） 

（緊急連絡先） 

学 年・組 
※令和８年度 

年   組   

保護者氏名   
保護者年齢 

R8.4.1時点 
歳 

活動の際の 

主たる送迎者 
 本人との続柄  

※この申込票に記載された個人情報については、団員登録・保険加入等目的の範囲内で使用するとともに、漏洩しないように取り扱いには十分注意します。 

●締 切 日  第１次締切 : ３月２０日（金）   第２次締切 : ６月１９日（金） 

※締切の後でも入団できます。 

き り と り 


