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お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん

　
大
切
に
し
て
い
る
お
も
ち
ゃ
が

う
ま
く
動
か
な
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
、ど
う
し
て
い
ま
す
か
？
壊
れ
て

し
ま
っ
た
お
も
ち
ゃ
を
修
理
し
、新

た
な
命
を
吹
き
込
ん
で
く
れ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
あ
り
ま

す
。元
Ｎ
Ｔ
Ｔ
の
技
術
職
Ｏ
Ｂ
に
よ

り
結
成
さ
れ
た「
お
も
ち
ゃ
の
修
理

屋
さ
ん
」。高
森
町
子
育
て
拠
点
施

設
あ
っ
た
か
て
ら
す
や
、飯
田
市
の

か
ざ
こ
し
子
ど
も
の
森
公
園
を
会

場
に
、持
ち
込
ま
れ
た
お
も
ち
ゃ
の

修
理
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　「
Ｎ
Ｔ
Ｔ
の
機
関
紙
で
、同
じ
よ

う
な
活
動
を
し
て
い
る
団
体
の
記

事
を
目
に
し
て『
こ
れ
は
い
い
な
』

と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。Ｏ

Ｂ
が
集
ま
る
飲
み
会
の
席
で『
誰
か

気
概
が
あ
る
か
ら
直
ら
な
い
か

ら
っ
て
ポ
イ
ッ
と
捨
て
る
わ
け
に

は
い
か
な
い
ん
だ
よ
ね
」と
大
沢
悦

男
さ
ん
。「
そ
れ
に
、直
っ
た
お
も

ち
ゃ
を
手
に
し
た
と
き
の
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
を
見
る
と
や
っ
ぱ
り

う
れ
し
い
。そ
れ
こ
そ
が
、み
ん
な

の
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
」と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
に

再
び
命
を

さ
ん

大
沢
悦
男

（
出
原
）

さ
ん

近
藤
定
男

（
飯
田
市
）

さ
ん

渡
邉
正
一

（
下
市
田
）

一
緒
に
や
ら
な
い
？
』と
声
を
か

け
、最
初
は
５
人
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。現
在
は
　
代
か
ら
　
代

ま
で
11
人
が
所
属
し
て
い
ま
す
。も

と
も
と
機
械
い
じ
り
を
す
る
の
が

好
き
な
面
々
で
す
か
ら
、自
分
た
ち

も
楽
し
み
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
す

ね
」と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、活
動

の
発
案
者
で
も
あ
る
渡
邉
正
一
さ

ん
。

　
平
成
　
年
の
７
月
に
活
動
を
ス

タ
ー
ト
し
、こ
れ
ま
で
の
７
年
間
で

受
け
付
け
た
修
理
依
頼
は
実
に
１

０
０
０
件
以
上
。基
本
的
に
は
、預

か
っ
た
そ
の
日
の
う
ち
に
治
療（
修

理
）を
行
い
ま
す
が
、時
間
が
か
か

る
も
の
は
入
院（
お
預
か
り
）し
て

さ
ら
に
手
を
加
え
ま
す
。す
べ
て
の

お
も
ち
ゃ
が
直
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、お
よ
そ
　
%
は
再
び
動

く
よ
う
に
な
る
と
い
い
ま
す
。

　
ま
た
、特
別
な
部
品
が
必
要
に

な
っ
た
場
合
は
、数
百
円
程
度
の
実

費
を
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

原
則
的
に
修
理
費
は
無
料
。こ
れ

ま
で
、基
本
的
な
部
品
や
道
具
な

ど
は
個
人
負
担
で
行
っ
て
き
ま
し

た
が
、昨
年
か
ら
高
森
町
の「
町
民

主
体
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事

業
」に
申
請
し「
補
助
金
を
経
費
に

充
て
る
こ
と
で
活
動
が
し
や
す
く

な
っ
た
」と
話
し
ま
す
。

　
壊
れ
方
に
よ
っ
て
は
修
理
が
難

し
く
大
変
な
も
の
も
あ
り
ま
す
が

「
も
と
も
と
技
術
屋
の
メ
ン
バ
ー
が

集
ま
っ
て
い
る
か
ら
、や
り
始
め
る

と『
な
ん
と
か
し
て
直
そ
う
』と
熱

く
な
っ
ち
ゃ
う
。技
術
屋
と
し
て
の

90

29

70

80

特 

集

　
こ
こ
数
年
で
耳
に
す
る
機
会
が
増
え
た

S
D
G
s（Su

stain
able D

evelopm
en

t 
G

oals

）と
い
う
言
葉
。持
続
可
能
な
社
会
を
実

現
す
る
た
め
、世
界
共
通
の
17
の
ゴ
ー
ル（
目
標
）

と
、そ
れ
を
具
体
化
し
た
1
6
9
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト

か
ら
構
成
さ
れ
、2
0
3
0
年
ま
で
の
達
成
を
目

指
し
て
世
界
中
が
動
き
始
め
て
い
ま
す
。

　
学
校
教
育
や
企
業
の
活
動
に
も
取
り
入
れ
ら

れ
る
な
ど
、そ
の
存
在
は
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
も
の
に

な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が「
言
葉
は
知
っ
て
い
て
も

ど
う
取
り
組
め
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」「
ハ
ー
ド

ル
が
高
そ
う
」と
、自
分
ご
と
と
し
て
捉
え
ら
れ

な
い
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、

S
D
G
s
に
当
て
は
ま
る
行
動
は
、身
近
な
場
面

に
も
存
在
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
紹
介
す
る

「
お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん
」も
そ
の
ひ
と
つ
。今

回
は
、も
の
を
直
し
な
が
ら
長
く
大
切
に
使
う

「
私
の
お
宝
自
慢
」や
、町
内
で
行
わ
れ
て
い
る
リ

ユ
ー
ス
&
リ
サ
イ
ク
ル
の
取
り
組
み
な
ど
、

S
D
G
s
の
目
標
　「
つ
く
る
責
任
、つ
か
う
責

任
」に
ち
な
ん
だ
活
動
も
あ
わ
せ
て
紹
介
し
ま

す
。

　
暮
ら
し
の
中
で
少
し
意
識
を
変
え
れ
ば
、あ
な

た
も
S
D
G
s
の
目
標
達
成
に
貢
献
で
き
ま
す
。

よ
り
良
い
未
来
の
た
め
に
、ま
ず
は
で
き
る
こ
と

か
ら
、は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
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　35年前、大学1年生の夏休みに比叡山延暦寺
へ修行に行くときに買った数珠です。同時期に2
つ買って、交互に使っていますが使っていくうちに
糸が切れてしまうので、修理しながら使っていま
す。梅の木で作られたものですが、使っていくうち
に経年変化して味が出てきています。

　使われなくなった学校の制服や柔道着など主
に学校で使う学用品を集めて、必要としている
方へ無償で譲渡します。学用品のほかにも子ど
もの礼服などを取り扱っています。

　食品ロス削減のため、家庭で食べきれない食
品やおすそ分けしたい食品を集めて無償で譲渡
しています。お米やレトルト食品などを取り扱っ
ていて、高森町内のファミリーマートでも預ける
ことができます。

　
今
日
は
、息
子
が
大
好
き

な
汽
車
の
お
も
ち
ゃ
を
修

理
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。以

前
、か
ざ
こ
し
子
ど
も
の
森

公
園
へ
遊
び
に
い
っ
た
際
に

「
お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ

ん
」の
存
在
を
知
り
、一
度
お

も
ち
ゃ
を
直
し
て
い
た
だ
い

た
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

普
段
か
ら
、あ
っ
た
か
て
ら

す
に
は
よ
く
遊
び
に
来
て
い

た
の
で
す
が
、こ
こ
で
も
同

じ
活
動
を
さ
れ
て
い
る
と

知
り
、今
回
は
２
回
目
の
依

頼
に
な
り
ま
す
。

　
直
し
て
い
た
だ
い
た
お
も

ち
ゃ
を
受
け
取
る
際
の
息

子
の
笑
顔
を
見
る
と
、親
と

し
て
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。

お
も
ち
ゃ
が
壊
れ
て
し
ま
っ

た
と
き
、捨
て
て
し
ま
う
の

は
簡
単
で
す
し
、新
し
い
も

の
も
買
え
ば
手
に
入
り
ま

す
が
、で
き
る
限
り
長
く

使
っ
て
欲
し
い
な
と
い
う
気

持
ち
も
あ
っ
て
。自
分
が
好

き
な
も
の
や
愛
着
の
あ
る

も
の
を
大
切
に
す
る
と
い

う
気
持
ち
を
、子
ど
も
な
り

に
少
し
で
も
感
じ
て
く
れ
た

ら
い
い
な
と
願
っ
て
い
ま

す
。

　36年前、高森中の教員として卓球部の顧問を
していた頃に買ったラケットです。当時、ツブ高と
いうラバーを使う選手が出てきた頃で、それを
貼って生徒と特訓した思い出があって。面もボロ
ボロ、持ち手も変形してしまったけれどラバーを
貼り替えながら3年前までスポ少でも使ってきた
大切な品です。

　
持
ち
込
ま
れ
る
お
も
ち
ゃ
は
、電

車
や
ラ
ジ
コ
ン
、動
く
ぬ
い
ぐ
る
み
、

現
代
の
Ｉ
Ｃ
化
さ
れ
た
お
も
ち
ゃ

ま
で
実
に
さ
ま
ざ
ま
。ま
ず
は
分
解

し
、故
障
の
原
因
を
見
つ
け
る
と
こ

ろ
か
ら
始
め
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
得

意
分
野
も
あ
る
た
め
、互
い
に
情
報

を
や
り
と
り
し
な
が
ら
チ
ー
ム
で

作
業
を
進
め
る
こ
と
も
。「
ど
う
し

た
ら
直
る
か
」と
懸
命
に
考
え
、時

に
協
力
し
な
が
ら
修
理
に
取
り
組

み
ま
す
。

　「
ぬ
い
ぐ
る
み
系
の
お
も
ち
ゃ
は

布
を
切
ら
な
い
と
中
を
確
認
で
き

な
い
。修
理
の
後
は
縫
い
直
す
ん
だ

け
ど
こ
れ
が
一
番
大
変
で
ね
。こ
こ

か
ら
は
女
房
の
出
番
。な
ん
だ
か
ん

だ
言
い
つ
つ
も
、協
力
し
て
く
れ
る

か
ら
あ
り
が
た
い
よ
」と
話
し
て
く

れ
た
の
は
近
藤
定
男
さ
ん
。そ
れ
だ

け
懸
命
に
修
理
に
取
り
組
む
背
景

に
は
、自
分
た
ち
が
子
ど
も
だ
っ
た

こ
ろ
の
〝
郷
愁
〞
も
あ
る
と
話
し

捨
て
た
ら
ご
み

直
せ
ば
宝
物
に

ま
す
。「
昔
は
お
も
ち
ゃ

な
ん
て
そ
れ
ほ
ど
多
く

持
て
な
か
っ
た
か
ら
、ひ

と
つ
ひ
と
つ
が
宝
物

だ
っ
た
。だ
か
ら
、調
子

が
悪
く
な
っ
た
ら
分
解

し
て
直
し
た
り
ね
。今

は
、お
も
ち
ゃ
で
も
家
電

で
も『
壊
れ
た
ら
新
し
い

も
の
を
買
っ
た
方
が
安

い
』と
使
い
捨
て
の
文
化

が
当
た
り
前
に
な
り
つ

つ
あ
る
け
れ
ど
、子
ど
も

の
う
ち
は
壊
れ
た
ら
で

き
る
だ
け
直
し
て
使
う

と
か
、そ
う
い
う
気
持
ち

に
触
れ
る
機
会
が
あ
れ

ば
い
い
な
と
思
う
よ
」。

　
お
も
ち
ゃ
が
壊
れ
て
し
ま
う
の

は
、そ
の
お
も
ち
ゃ
で
た
く
さ
ん
遊

ん
だ
こ
と
の
証
で
す
。大
切
な
も
の

を
、必
要
な
ら
直
し
て
長
く
使
う
と

い
う
習
慣
を
、お
も
ち
ゃ
を
通
じ
て

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
。そ
れ
が「
お
も

ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん
」の
活
動
の
根

幹
で
あ
り
、メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
の

優
し
さ
が
地
球
へ
の
優
し
さ
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。愛
着
の
あ
る
お

も
ち
ゃ
、捨
て
て
し
ま
う
前
に
ま
ず

は
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

※部品代が必要な場合は別途（100円～500円程度）かかる場合もあります
※すべてのおもちゃが必ず直るわけではありませんのでご了承ください

かざこし子どもの森公園　なかまの館　
第2・4土曜　午前10時～11時30分受付終了

高森町子育て拠点施設あったかてらす
第3土曜　午前10時～11時30分受付終了

高森町スポーツ少年団
卓球指導者

帯刀 昇 さん

あったかてらす 所長

壬生 照玄 町長

34-3001 高森町吉田481-1（あさぎりの郷併設）

開催場所・問い合わせ先 高森町ボランティアセンター
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ゼロカーボン推進補助金
住宅用 太陽光発電設備 ・ 蓄電池の導入補助

サッカーグラウンドの
工事が進んでいます！

　令和５年１２月に着手した山吹ほたるパークでの人
工芝サッカーグラウンド建設工事が着々と進んでいます。
　周辺を含む工事完了後は完成イメージのとおり、既
存の屋外トイレを残して、人工芝サッカーグラウンド、
多目的運動場（クラブハウス）、屋外ステージ、多目的
広場、約１００台の駐車場が整備されます。
　このサッカーグラウンドは日本サッカー協会の人工
芝ピッチ公認を取得し、安全基準に適合し、快適な使
用環境を備えたグラウンドとして利用できます。サッ
カー場は体育施設として広く利用できるほか、長野県
サッカー協会が県フットボールセンターとして県内、
特に南信地域のサッカー公式戦や各団体の練習などで、
広くサッカー団体が利用できます。
　４月１０日現在、防球ネット支柱工事を行っており、
今後は排水設備工事、舗装工事、人工芝敷設工事と進
んでいきます。
　サッカーグラウンドの完成は令和６年６月末を予定
していますが、天候や今後の工事進捗状況により、変更
となる場合があります。

グラウンドは夏ごろ完成予定

　サッカーグラウンドは、ミズノ製のオールラウンド人工芝「MS CRAFT AG®」を使用します。また、よ
り衝撃吸収率を高めるため、人工芝の下にショックパッドを設置します。この人工芝には次のような特徴が
あります。

人工芝は「ミズノ製　MS CRAFT AG®」を採用します

  特長１　捲縮加工のパイル形状 
　「捲縮加工」とは一般的な直立した芝ではなく、
初めからねじれた加工をしたものです。この形状
により多くのメリットがあります。
・人工芝が倒れることによる劣化や使用不良が起

こりにくく、形状が自然回復しやすいため長持
ちする

・天然芝の使用感に近く、サッカー以外の多目的
な利用が可能

・充填材飛散抑制、表面温度抑制効果がある など

  特長２　環境省ETV事業の採択を受けた製品 
　環境省ETV事業（環境技術実証事業）は、環境
省による、実用化された環境技術の「環境技術環
境保全効果」などを客観的に実証する事業です。

「MS CRAFT」シリーズの人工芝は令和４年度に
「気候変動対策技術領域」の採択を受け、「充填材
表面の温度上昇抑制効果」「充填材ゴムチップの
飛散抑制および降水による流出抑制効果」が実証
されました。

「MS CRAFT AG®」の紹介 WEB ページ

ミズノ㈱ ETV事業紹介ページ

令和６年４月１０日現在の様子

完成イメージ

【問い合わせ先】　建設課　地域デザイン係　☎３５－９４０７

けんしゅく

けんしゅく

直毛タイプ 捲縮タイプ

6あったかもり ● ● 広報高森2024.5

【問い合わせ先】 環境水道課　環境係　☎35ー9409

今
月
の
テ
ー
マ
は
…「
令
和
６
年
度 

環
境
に
関
す
る
町
補
助
金
情
報
」

高
森
町
で
は
、２
０
５
０
年
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
実
現
を
目
指
し
て

補
助
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

太陽熱温水器の設置補助

薪・ペレットストーブなどの設置補助

▪補助金額
　補助率：1/5
　上　限：３万円

▪補助金額
　補助率：1/3
　上　限：10万円

▪補助金額  ※ 蓄電池単独での申請はできません。

　補助率：1/3
　上　限：50万円

 通 常
　補助率：3万円/kW
　上　限：20万円

　補助率：7万円/kW
　上　限：69万3千円

 支援対象者
　補助率：3万5千円/kW
　上　限：30万7千円

▪補助金額
❶【町補助金】と❷【重点対策加速化事業補助金】の合計額

❶町補助金（ 通 常  と 支援対象者  のいずれか）

❷ 重点対策加速化事業補助金

〈蓄電池〉…上記の太陽光発電設備と併せて導入する場合のみ対象

〈太陽光発電設備〉

最大 50万円 補助

最大 100万円 補助

▪補助金額
　補助率：1/2
　上　限：３万円

生ごみ処理機・コンポスターの購入補助

※ 対象となる条件など、詳細はHPにてご確認ください。

   ① 中学生以下のこどもがいる世帯
   ② 40歳未満で3年以内に転入した方

支援対象者とは？

※ペレットストーブ・ボイラーで ペレット購入先などの条件を満たす場合
　　・・・補助率1/2、上限20万円となります

※ 事業所向けの補助金制度については別途HPにてご確認ください。
　 （店舗併用住宅は事業所向けとなります。）

バイオマスエネルギー
補助金詳細はこちら

ゼロカーボン推進補助金
詳細はこちら

環境にやさしい暮らしをサポートします
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サッカーグラウンドの
工事が進んでいます！

　令和５年１２月に着手した山吹ほたるパークでの人
工芝サッカーグラウンド建設工事が着々と進んでいます。
　周辺を含む工事完了後は完成イメージのとおり、既
存の屋外トイレを残して、人工芝サッカーグラウンド、
多目的運動場（クラブハウス）、屋外ステージ、多目的
広場、約１００台の駐車場が整備されます。
　このサッカーグラウンドは日本サッカー協会の人工
芝ピッチ公認を取得し、安全基準に適合し、快適な使
用環境を備えたグラウンドとして利用できます。サッ
カー場は体育施設として広く利用できるほか、長野県
サッカー協会が県フットボールセンターとして県内、
特に南信地域のサッカー公式戦や各団体の練習などで、
広くサッカー団体が利用できます。
　４月１０日現在、防球ネット支柱工事を行っており、
今後は排水設備工事、舗装工事、人工芝敷設工事と進
んでいきます。
　サッカーグラウンドの完成は令和６年６月末を予定
していますが、天候や今後の工事進捗状況により、変更
となる場合があります。

グラウンドは夏ごろ完成予定

　サッカーグラウンドは、ミズノ製のオールラウンド人工芝「MS CRAFT AG®」を使用します。また、よ
り衝撃吸収率を高めるため、人工芝の下にショックパッドを設置します。この人工芝には次のような特徴が
あります。

人工芝は「ミズノ製　MS CRAFT AG®」を採用します

  特長１　捲縮加工のパイル形状 
　「捲縮加工」とは一般的な直立した芝ではなく、
初めからねじれた加工をしたものです。この形状
により多くのメリットがあります。
・人工芝が倒れることによる劣化や使用不良が起

こりにくく、形状が自然回復しやすいため長持
ちする

・天然芝の使用感に近く、サッカー以外の多目的
な利用が可能

・充填材飛散抑制、表面温度抑制効果がある など

  特長２　環境省ETV事業の採択を受けた製品 
　環境省ETV事業（環境技術実証事業）は、環境
省による、実用化された環境技術の「環境技術環
境保全効果」などを客観的に実証する事業です。

「MS CRAFT」シリーズの人工芝は令和４年度に
「気候変動対策技術領域」の採択を受け、「充填材
表面の温度上昇抑制効果」「充填材ゴムチップの
飛散抑制および降水による流出抑制効果」が実証
されました。

「MS CRAFT AG®」の紹介 WEB ページ

ミズノ㈱ ETV事業紹介ページ

令和６年４月１０日現在の様子

完成イメージ

【問い合わせ先】　建設課　地域デザイン係　☎３５－９４０７

けんしゅく

けんしゅく

直毛タイプ 捲縮タイプ
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　重要度・満足度の結果に加え、人口減少、少子高齢化に起因する自身や日常生活への影響、コン
パクトなまちづくりの必要性、居住地区の望ましい将来像など、各設問への回答から、主に次の４
点がまちづくりの課題と考えられます。
　いずれの設問においても、回答者の年代によって、同じ地区に居住していても、感じ方や考え方
が異なる点も見受けられました。
　また、中学生アンケートでは、「将来高森町に住みたいか」との設問に対し、「住みたくない・どち
らかというと住みたくない」との回答が25％に上りました。そのような中学生の考えな
ども、持続可能なまちづくりを目指す上で課題として考えられます。
　アンケート結果は、町のホームページをご覧ください。

　高森町では、都市計画を総合的かつ効率的に推進していくため、また、人口減少下においても持
続可能なまちづくりをしていくため、町民の生活に関わりの深い施設の配置やこれからの整備方針
などを検討し、昨年度から「都市計画マスタープラン」と「立地適正化計画」の策定に取り組んで
います。

　町民の皆さんのお考えを計画に反映させていくことを目的に、町内在住の18歳以上の方のうち
1,500人と高森中学校２年生120人を対象にアンケート調査を実施しました。回収率は、町民の皆
さんが31. ９％、中学校２年生が66.7％でした。回答へのご協力ありがとうございました。

アンケートの概要
①　コンパクトで快適な居住空間により、ずっと住み続けられるまちづくり
　少子高齢化社会を迎え、商業や公共機能など生活に必要な機能の集約や移動手段、特に公共
交通機能の必要性への要望は高い。また、コンパクトシティへの取り組みの重要性についても
認識が高いことから、円滑な移動手段の確保など、快適に住み続けられるコンパクトなまちづ
くりが必要である。

②　各種公共交通施策の連携
　公共交通機関の利用者の少なさとは反対に、将来にわたって公共交通の必要性、機能充実を
求める意見は多い。中でもＪＲ飯田線は町内外を結ぶ主要な交通手段であり、沿線のほかの自
治体と協力して更なる維持と利便性向上が必要である。さらに、ＪＲ飯田線を主軸に、各種公
共交通施策の連携による便利に暮らせる環境づくりが必要である。

③　道路交通網の構築と安心安全を高める道路環境整備
　道路整備および維持管理に関する意見が最も多く、適切な維持管理や必要な道路整備を進め
る必要がある。歩道や街灯の設置への要望も多く、安心安全を高める道路環境の整備が求めら
れている。また、広域道路網の整備に関しては身近な道路より関心が薄いものの、リニア駅に
近い利点を活かしたまちづくりへの要望が高いことから、道路交通網の明確化が必要である。

④　都市防災、災害への施策の更なる見直しと、地域協力体制の再確認
　近年の水害や地震災害からもわかるように、建物の耐震化や危険区域の安全対策などの行政
主導の対策とともに、避難訓練など地域の協力体制が重要になっている。避難方法、避難場所、
日頃からの地域コミュニティのあり方などへの要望が高いことから、地域との協力を前提とし
た都市防災への取り組みが必要である。

都市計画施策への評価
　高森町の都市計画に関わる７分野23項目の施策に対して、現在の「満足度」と今後の「重要度」
について意見を聞き、「満足度」を横軸に、「重要度」を縦軸にとり、４つの領域に区分しました。（下
図参照）
　区分のうち、左上の領域は「重要度が高く、満足度が低い」領域であり、施策の見直しが必要な
領域と言えます。この領域には「道路・歩道」と「都市防災・災害」の分野から４項目が該当して
いて、町民の皆さんの考えに対し、施策の取り組みが十分でない可能性があるため、見直しなどが
必要と考えられます。
　計画策定にあたっては、これらアンケート結果に十分に配慮していく必要があります。

アンケート結果によるまちづくりの課題整理

　令和５年度から策定に着手した、「都市計画マスタープラン」と「立地適
正化計画」ですが、２年目となる今年度からは、まちの将来像の枠組みを
立て、地区との懇談会やワークショップを予定しており、町民の皆さんの
意見を聞きながら、進めていきます。
　両計画ともに、令和７年度末の公表を目指し、策定を進めていきます。

今後の計画策定の進め方

ぼくが大人になる頃には
どんなまちになるのかな？

【問い合わせ先】　建設課　地域デザイン係　☎３５−９４０７

「都市計画マスタープラン」と「立地適正化計画」
策定に関するアンケート調査結果について

町ホームページ→



  

積み木を積んだり、運んだりすること。やり取り遊びも出来るように
なり、ぬいぐるみにご飯をあげる仕草をしたりと楽しそう。

  3 日 （月） じーばーと遊ぼう（9：30 ～）
  4 日 （火） 赤ちゃん広場（10：00 ～）＊
  5 日 （水） ウキウキ広場（10：00 ～）＊
　　　　　 移動図書館きんもくせい（10：40 ～ 11：20）
  6 日 （木） 【休館日】　３歳児健診（PM）

あったかてらすあったかてらす ☎ ��� -����☎ ��� -���� ����������������������������������������
女性活躍子ども子育て拠点施設
あったかてらすの運営を町から医療法人ゆりかごに委託しています。町と法人が連携して、子どもたちの健やかな成長を見守り、
保護者の皆さんの支えとなるよう努めてまいります。町の健診もこれまで通りあったかてらすで行います。

あったかてらすのイベントや子育てに役立つ情報を発信！

いつでも相談をお受けします。
お気軽にご連絡ください。

11 日 （土） ゆりかご広場【子育て教室】 （13：30 ～15：00）＊
13 日 （月） じーばーと遊ぼう（9：30 ～） 
   マッサージ（10：00 ～）＊
14 日 （火） 2 歳児相談（AM）　1 歳半児健診（PM）
18 日 （土） おもちゃの修理屋さん（10：00～11：45）
20 日 （月） 英語で遊ぼう（10：00 ～）＊
21 日 （火） ベビー & ママヨガ（10：00 ～）＊
22 日 （水） 10カ月児相談（AM）　1 歳児相談（PM）
   移動図書館きんもくせい（10：40 ～11：20）
24 日 （金） 7カ月児相談（AM）　4カ月児健診（PM）
25 日 （土） パパと遊ぼう（10：00 ～）＊
28 日 （火） ２歳半児相談（AM）
29 日 （水） ボディケア（10：00 ～）＊

May

6 月

※（＊）は事前申込が必要です。

あったかてらすスケジュール5  月

預かりのイメージ

協力会員の研修の様子

【休館日：毎週木曜日】【休館日：毎週木曜日】

このページの一部は「ママ記者」の取材により作成しています。上
記親子の紹介に掲載を希望される方、また、「ママ記者」の活動に
興味のある方はあったかてらすスタッフまでお声かけ下さい。

 

あったかてらすってどんなところ？ どんなことができるの？
実際に遊びに来てくれている方に聞いてみました。

しゅう君 (1 歳 7カ月）親子です。  ※町外から
今回遊びに

来てくれたのは

あった かてらすあった かてらす
Welcome to

ママ記者
リポート

しゅう君の最近のマイブーム

Q  あったかてらすを利用してどのよう
に感じましたか？

A  施設内は綺麗で、冷暖房も完備されている
ので年間通して快適に遊べます。ほかの施設
に置いていない玩具も多く、毎回楽しそうに
遊べています。町外からのアクセスも良いの
で、週１～２回程利用しています。

Q  あったかてらす内のお気に入りのおもちゃは何ですか？
A  大きなトランポリンの上を裸足で走り回って、揺れる感覚を全身で
感じたり楽しそうに遊んでいます。お医者さんごっこが出来るおも
ちゃも好きみたいで、聴診器を耳につけてごっこ遊びをしています。

Q  あったかてらすに置いて欲しいおもちゃのリクエストは ?
A  フラフープが好きなので、置いてもらえたら嬉しいです！

しゅう君ママに質問

【協力会員（育児の援助を行える方）の条件】

詳細はコチラ

ファミリーサポート協力会員を
募集しています‼

•高森町に居住している方
•子育ての応援に意欲のある 20歳以上の心身共に健康な方
•センター事務局が行う研修に参加できる方
•子育てを終えたベテランお母さんなど

※主にあったかてらすでの活動になります。
※詳しくは、あったかてらす（事務局 ☎ 35-5000）まで
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５月の誕生日を迎えた時点の年齢で記載しています

６月生まれの
おともだち

（0～3歳児）を
募集します

写真にお名前、生年
月日、コメントを添
えて総務課広報係に
お送りください
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Welcome to

ママ記者
リポート

しゅう君の最近のマイブーム

Q  あったかてらすを利用してどのよう
に感じましたか？

A  施設内は綺麗で、冷暖房も完備されている
ので年間通して快適に遊べます。ほかの施設
に置いていない玩具も多く、毎回楽しそうに
遊べています。町外からのアクセスも良いの
で、週１～２回程利用しています。

Q  あったかてらす内のお気に入りのおもちゃは何ですか？
A  大きなトランポリンの上を裸足で走り回って、揺れる感覚を全身で
感じたり楽しそうに遊んでいます。お医者さんごっこが出来るおも
ちゃも好きみたいで、聴診器を耳につけてごっこ遊びをしています。

Q  あったかてらすに置いて欲しいおもちゃのリクエストは ?
A  フラフープが好きなので、置いてもらえたら嬉しいです！

しゅう君ママに質問

【協力会員（育児の援助を行える方）の条件】

詳細はコチラ

ファミリーサポート協力会員を
募集しています‼

•高森町に居住している方
•子育ての応援に意欲のある 20歳以上の心身共に健康な方
•センター事務局が行う研修に参加できる方
•子育てを終えたベテランお母さんなど

※主にあったかてらすでの活動になります。
※詳しくは、あったかてらす（事務局 ☎ 35-5000）まで

11 あったかもり ● ● 広報高森2024.5



今
月
は
　南
小
学
校

257

運
動
会

運
動
会

６年１組　逆井　康佑
ぼくは、令和６年度児童副会長になりました。そしてぼくの今年の

目標は、２つあります。
１つ目は、児童会長が考え事などをしていたら、児童会長に任せるの

ではなく、自分も一緒に考えて児童会長を支えていきたいです。
２つ目は、ぼくが選挙でかかげた「学年関係なく遊んだり話したり

できる学校を作ろう」という目標を、体育委員会委員長として、それ
に近づけるような活動を企画して、この目標を達成させたいです。
このように、ぼくはこの２つの目標をかかげて令和６年度がんばっ

ていきたいです。

６年２組　三島　大輝
令和６年度児童副会長になった三島大輝です。
僕は副会長として会長をしっかりと支え、全校のみんなをちゃんと

引っ張っていきたいです。例えばあいさつ運動をやると決めたら、しっ
かり準備をし、それが成功するように頑張りたいです。
また、学校のみんなが仲良く、毎日楽しいと思える学校づくりをし

たいです。みんなが仲良くなると友だちが増え、さらに学校が楽しく
なると思います。そのためには、どんな工夫ができるか児童会のみん
なでアイデアを出し合って、日本一の学校桜に負けないくらいの日本
一楽しい学校にしていきたいです。

６年３組　前澤　明結菜
私は、児童会長として「元気」というのをテーマに主に２つのことについてやりたい

と考えています。
１つ目は、学校は楽しいところなんだなと思ってもらえるようにする活動です。遊ん

だことのない人と遊んでみたりするといったことです。２つ目は、元気に学校へ来れる
ようにする活動です。元気がないときはあいさつをし、それでも元気がないときは、私
がダジャレを言うといったことです。
このように、私は２つの活動を考えています。このことを踏まえて、「みんなが協力し

て助け合って元気に過ごせる南小にしよう」といった目標を考えております。実現でき
るようにがん張ります。

６年４組　宮原　郁香
私は、来年度に向けて、南小を今までで１番良い学校と言えるようにしたいです。そ

のために、私はやりたいことがあります。
まずは、委員会の当番活動をしっかりとやりたいです。当番活動をすることは当たり

前だけれど、みんなが当番活動を楽しんで行うと雰囲気がよくなります。また、生活面
では細かい悪いクセなどを直したいです。私たちは１年生から５年生までのお手本とな
るので、私たちが良いことをすれば、みんなの行動が良くなると思います。
これらのことをふまえ、私は学校を良くするためにがんばりたいです。そして、考え

たことを実行していきたいです。

「令和６年度児童会にむけた いきごみ
（どんな南小にしたいか）」
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今月のおすすめ番組はこちら！
たかもり１２チャンネル 5 月

2024
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放送時間　7：30　9：30　13：30　17：30　19：30

町のホットな情報を放送

放送内容・時間は変更になる場合があります。
詳細はリモコンの番組表ボタンを押してご確認くだ
さい。

広
告
欄

広
告
欄

高森町公式 LINE
友だち募集中！！！

友だち登録は
こちらから

LINEでは、町の情報を発信しています！
防災クイズなど面白いコンテンツの
配信もしています。
ぜひ友だち登録をお願いします！

◆みんなの広場

各種団体などの情報を月1回の定期番組でお届け
放送時間　7：00　9：00　13：00　17：00　19：00

◆ふれあい情報局

JAタイム （５月４日～10日）
「転新入職員の紹介」

商工会フラッシュ
「商工会からのお知らせ」

議会ホット情報便 （５月18日～24日）
担当：河合 隆俊　議員

（５月25日～31日）
「企画展「刀剣が語る幕末の歴史」」
時の駅にようこそ

町に関する出来事やニュース、各地区の行事など
放送時間　6：30　8：30　10：30　12：30　15：00　18：30　21：00

　週刊ニュース
◆「市田柿の里からこんにちは」

音声番組
●119アワー…… ５月19日（第２分団長  宮島 長太朗 さん）

（５月11日～17日）

５月４日～10日
　４月に行われた町内保育園の
入園式の模様をお届けします。

　３月に行われた令和５年度卒
園式・卒業式の模様をお届けし
ます。

　この４月から高森町役場に新
たに入庁した職員を紹介します。

　４月から新体制でスタートを
切った町消防団の幹部が挨拶と
団活動の紹介をします。

５月11日～17日 ５月18日～24日 ５月25日～31日

卒園式・卒業式（再放送） 役場新入庁職員の紹介 消防24時保育園入園式

令和6年度 地区通信員の紹介 vol.1

今回は　下市田・吉田・牛牧・出原区　の通信員を
紹介します。

　各地区の行事やイベントの模様を、ケーブルテレビの
週刊ニュースで放送希望する場合は、各地区通信員に取
材の依頼をしてください。

下市田1区　木村　吉秀さん

下市田2区　矢澤　民樹さん

下市田3区　熊谷　尚士さん

下市田4区　木村　紘太さん

下市田5区　佐々木勝久さん

下市田6区　古木　英男さん

吉田東　吉川　　昭さん

吉田西　中塚　文昭さん

吉田中　三沢　　茂さん

吉田南　筒井　義正さん

牛　牧　林　　暢宏さん

出　原　本島　　隆さん



広
告
欄

広
告
欄
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2024年
５月

５月の休日当番医・薬局 ▼診察・開局時間 午前９時〜午後６時　産婦人科は午前９時〜正午
　※変更になる場合もありますので、事前に電話確認をお願いします。

◆休日夜間急患診療所（内科・小児科）　飯田市東中央通り５-９６　☎（０２６５）２３-３６３６
　休日　午前９時００分〜午後０時３０分　　　夜間　午後７時００分〜午後１０時００分
◆口腔衛生センター（歯科）　☎（０２６５）２４-５７９１
　休日　午前９時００分〜正午
※受付時間についてはお問い合わせください。※上記時間以外は、電話の自動音声で診察可能な病院をご案内します。

６月乳幼児健診・相談日程（会場：あったかてらす健診室）
日 曜 事業名 該当者 受付時間

6 木 ３歳児健診 令和３年４・５月生まれ 午後12時45分～１時00分
14 金 ２歳半児相談 令和３年12月生まれ 午前９時00分～９時15分
18 火 ２歳児相談 令和４年６月生まれ 午前９時00分～９時15分
26 水 10カ月児相談 令和５年８月生まれ 午前９時00分～９時15分
26 水 １歳児相談 令和５年６月生まれ 午後１時00分～１時15分
28 金 ７カ月児相談 令和５年11月生まれ 午前９時00分～９時15分
28 金 ４カ月児健診 令和６年２月生まれ 午後１時00分～１時15分

令和３年６月生の３歳児健診は７月11日（木）に行います。
乳幼児健診・相談の年間計画は高森町ホームページに掲載しています。

５月の
夜間窓口

５月
27日（月）

夜
間
窓
口
を
午
後
７
時

ま
で
開
設
し
ま
す
。

各
種
証
明
発
行
な
ど
が

で
き
ま
す
。

日 曜日 内　科 小児科 外　科 産婦人科 薬　局

12 日 松　　尾
２２−３９２１

久　　田
２２−０３７９

市　　立
２１−１２５５

19 日 の む ら
２３−７０００

健 和 会
２３−３１１５

羽　　場
２８−５１５１

羽　　場
２８−５１５１

つばさ薬局
３５−９０４０

26 日 し ば た
４８−０４５４

つかはら
４９−０８５３

し ば た
４８−０４５４

市　　立
２１−１２５５

社
会
福
祉
士（
一
般
行
政
職
）

　
全
町
一
斉
河
川
清
掃
を
実
施
し
ま
す
。
各
区

の
計
画
に
よ
り
全
戸
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ

き
、
地
域
の
防
災
・
環
境
保
全
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
河
川
清
掃
の
参
加
者
へ
の
御
礼
と

し
て
、
中
学
生
以
上
の
参
加
者
１
人
あ
た
り

１
，０
０
０
円
分
の
活
気
ア
ッ
プ
商
品
券
を

配
布
い
た
し
ま
す
。

※
区
、
常
会
に
加
入
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
最

寄
り
の
清
掃
場
所
へ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日　
６
月
９
日（
日
）

▼
作
業
時
間　
概
ね
２
時
間
以
内
（
地
域
の
計

　
　
　
　
　
画
に
よ
る
）

▼
作
業
箇
所　
各
区
の
計
画
に
よ
り
実
施

▼
作
業
内
容　
河
川
敷
内
の
草
刈
り
、
低
木
の

　
　
　
　
　
伐
採
お
よ
び
ゴ
ミ
等
の
収
集
、

　
　
　
　
　
除
去

▼
そ
の
他　

・
刈
っ
た
草
木
は
河
川
内
の
水
流
の
な
い
場
所

に
置
く
な
ど
、
で
き
る
だ
け
下
流
へ
流
れ
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
事
故
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
河
川
及
び
道
路
に
面
し
た
地
主
の
方
は
、
支

障
と
な
っ
て
い
る
竹
木
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
事
前
に
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
雨
天
中
止
の
場
合
は
、
当
日
の
午
前
６
時
に

音
声
放
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
熱
中
症
な
ど
に
な
ら
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課　
管
理
係

　
☎
35
―
９
４
０
７

全
町
一
斉
河
川
清
掃
の
実
施
に
つ
い
て

▼
試
験
内
容
・
試
験
日

①介護職員 正職員・パート募集。
経験者は優遇いたします。資格・経験の有無は問いません。

②看護職員 正職員・パート募集。

きれいな景色に季節を感じながら、入居者様の暮らしをサポートします。
お問い合わせ、施設見学はお気軽にどうぞ。電話 0265-48-6668　担当／瀬口まで

急募 !!

社会福祉法人まどか
特別養護老人ホーム グランスマイル

職員
募集

令
和
６
年
度
10
月
以
降
採
用

高
森
町
職
員
採
用
試
験【
社
会
福
祉
士
】

「
山
吹
下
河
原
未
来
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）」

に
係
る
説
明
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　
山
吹
の
国
道
１
５
３
号
沿
い
か
ら
Ｊ
Ｒ
下
平
駅

～
山
吹
駅
周
辺
の
将
来
の
ま
ち
づ
く
り
お
よ
び
土

地
利
用
計
画
と
し
て
検
討
を
重
ね
て
き
た
「
山
吹

下
河
原
未
来
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）」が
ま
と
ま
り
ま
し

た
の
で
次
の
日
程
で
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
５
月
29
日（
水
）　
午
後
７
時
～

▼
場
所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階　
大
ホ
ー
ル

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
建
設
課　
地
域
デ
ザ
イ
ン
係

　
☎
35
―
９
４
０
７

　
今
回
発
行
の
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
は
、
令
和

５
年
度
高
森
中
学
校
３
年
３
組
の
生
徒
の
皆
さ

ん
が
、
総
合
の
学
習
の
時
間
で
、「
柿
丸
く
ん
」

を
活
用
し
た
タ
ウ
ン
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
と

し
て
、「
柿
丸
く
ん
」を
デ
ザ
イ
ン
し
た
マ
ン

ホ
ー
ル
の
制
作・設
置
を
行
い
、あ
わ
せ
て
マ
ン

ホ
ー
ル
カ
ー
ド
の
作
成
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

▼
配
布
場
所
お
よ
び
時
間

　
平
日
（
開
庁
日
）

　
　
高
森
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
土
日
祝
日
（
開
館
日
）

　
　
高
森
町
立
図
書
館

　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

　
　
※
閉
館
時
は
配
布
し
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
環
境
水
道
課　
上
下
水
道
係

　
☎
35
―
９
４
０
９

２
種
類
目
の
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
が
完
成

配
布
を
開
始
し
ま
し
た

▼
採
用
人
数　
大
卒
、
短
大
卒
合
わ
せ
て
１
人

▼
採
用
予
定
日

令
和
６
年
10
月
１
日
又
は
令
和
７
年
４
月
１

日
の
い
ず
れ
か
で
、
採
用
内
定
者
と
相
談
の

う
え
決
定

▼
申
込
期
限

　
５
月
27
日（
月
）

区
分

受
験
資
格

大
卒

（
上
級
）

昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、
最
終
学
歴
が
学
校
教

育
法
に
基
づ
く
大
学
卒
業
の
方

短
大
卒

（
中
級
）

昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、
最
終
学
歴
が
学
校
教

育
法
に
基
づ
く
短
期
大
学
卒
業

の
方

大
卒・

短
大
卒

共
通

令
和
６
年
３
月
31
日
時
点
で
社

会
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
方 

※
取
得
見
込
は
不
可

試
験
内
容

試
験
日
な
ど

一
次

試
験

書
類
選
考

二
次

試
験

（1）
SPI3-U

（Web）

６
月
７
日（
金
）～

９
日（
日
）ま
で
の

受
験
者
が
指
定
す

る
日
時

（2）
面接
試験

６
月
15
日（
土
）

三
次

試
験

（1）
適性検査
（Web）

６
月
22
日（
土
）～

24
日（
月
）ま
で
の
、

受
験
者
が
指
定
す

る
日
時

（2）
面接
試験

６
月
30
日（
日
）

▼
そ
の
他

詳
し
く
は
左
下
の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課　
総
務
係

　
☎
35
―
９
４
０
２

自
動
車
税
種
別
割
の
納
期
限
は

5
月
31
日（
金
）で
す

　
長
野
県
か
ら
自
動
車
税
種
別
割
の
納
税
通
知
書

を
発
送
し
ま
す
。
5
月
中
旬
に
は
お
手
元
に
届
き

ま
す
の
で
、
期
限
内
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
金
融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
県
税

事
務
所
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ
な
ど
で
納
付
で
き
ま
す
。

　
納
付
後
す
ぐ
に
継
続
検
査
（
車
検
）
を
受
け
ら

れ
る
方
は
、
納
税
証
明
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
金
融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
県

税
事
務
所
で
の
納
付
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
南
信
県
税
事
務
所
飯
田
事
務
所

　
☎
35
―
０
４
０
５

電子回覧板
「ちいき本棚」

広報紙や町からの
お知らせはお手持
ちのスマートフォ
ンからも見られま
す！

５月８日発行分は
コチラから
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３
人
制
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
長
野
県
プ
ロ
チ
ー
ム

「
信
州
松
本
ダ
イ
ナ
ブ
ラ
ッ
ク
ス
」
が
高
森
ミ
ニ
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

の
子
ど
も
た
ち
33
人

を
対
象
に
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
を
開
催
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は

プ
ロ
選
手
の
技
術
や

ス
テ
ッ
プ
を
目
に
焼

き
付
け
て
練
習
に
打

ち
込
み
ま
し
た
。

2024.3・4

　

高
森
町
は
運
行
開
始
か
ら
４

年
目
に
な
る
町
公
共
交
通
バ
ス

の
Ｐ
Ｒ
と
、
高
森
町
に
お
け
る

「
バ
ス
文
化
の
定
着
」
を
図
る

た
め
、
小
学
校
低
学
年
を
対
象

に
「
は
じ
め
て
の
バ
ス
た
び
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
は
自
分
で
お
金
を
払
っ
て
バ

ス
に
乗
り
、
バ
ス
の
魅
力
を
体

験
す
る
だ
け
で
な
く
、
レ
ジ
に

並
ん
で
昼
食
の
パ
ン
を
買
う
な

ど
社
会
経
験
や
自
立
に
つ
な
が

る
体
験
も
で
き
ま
し
た
。

　

わ
か
も
の
特
命
係
は
、
若
者
目
線
に
よ
る
高
森
町
の
魅
力

発
信
や
若
者
が
活
躍
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
的
に
、
平
成

28
年
度
に
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
の
町
の
魅
力
発
信
、
各

種
イ
ベ
ン
ト
の
協
力
な

ど
、
多
く
の
活
動
を
行
っ

て
き
ま
し
た
が
、
年
数
の

経
過
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
、
自
主
的

な
活
動
が
難
し
い
状
況
が

続
い
た
た
め
、
い
っ
た
ん

活
動
に
区
切
り
を
つ
け
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

公
共
交
通
バ
ス
に
乗
っ
て

町
内
各
所
を
冒
険
！

「
は
じ
め
て
の
バ
ス
た
び
」を
開
催

�

３
月
18
日
　
「
春
休
み
小
学
生
子
ど
も
カ
フ
ェ
」
は
、
地
域
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
中
心
と
な
っ
て
町
内
４
会
場
に
子
ど
も
の

居
場
所
を
作
り
、
春
休

み
の
宿
題
サ
ポ
ー
ト
や

遊
び
、
食
事
を
通
じ
て

地
域
と
の
つ
な
が
り
を

持
つ
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
は
遊

び
や
食
事
を
通
じ
て
、

学
年
を
越
え
た
交
流
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

高
森
町
公
民
館
本

館
視
聴
覚
部
は
、
一

定
の
役
割
を
終
え
た

こ
と
か
ら
３
月
31
日

を
も
っ
て
活
動
終
了

と
な
り
ま
し
た
。

３
月
27
日
に
は
最
終

部
員
会
が
開
催
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
の
視
聴
覚

部
の
取
り
組
み
を
振

り
返
り
ま
し
た
。

わ
か
も
の
特
命
係
修
了
式�

３
月
22
日

　

住
民
有
志
団
体
「
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｔ
」、
下
市
田
区
の

有
志
は
、
日
本
一
の
学
校
桜
と
し
て
知
ら
れ
る
高
森
南

小
学
校
の
桜
を
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

「
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｔ
」

の
皆
さ
ん
は
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
を
、
下
市
田

区
の
有
志
の
皆
さ
ん

は
竹
灯
籠
を
活
用
し

て
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
、

来
場
者
は
ロ
ウ
ソ
ク

の
灯
り
に
照
ら
さ
れ

た
夜
桜
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

春
休
み
子
ど
も
カ
フ
ェ
を
開
催

延
べ
80
人
の
小
学
生
が
参
加

�

３
月
22
日
・
26
日

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

日
本
一
の
学
校
桜
照
ら
す

�

４
月
６
日

こ
の
ほ
か

・
南
北
小
学
校　

卒
業
式	

…
…
…
…
…
…
３
月
14
日

・
中
学
校　

卒
業
式	

…
…
…
…
…
…
…
…
３
月
15
日

・
町
内
保
育
園　

卒
園
式	

…
…
…
…
3
月
21
日
～
22
日

・
町
内
保
育
園　

入
園
式�

…
…
…
…
4
月
1
日
～
3
日

・
南
北
小
学
校　

入
学
式�

…
…
…
…
…
…
…
4
月
5
日

・
中
学
校　

入
学
式�

…
…
…
…
…
…
…
…
…
4
月
5
日

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

【
町
へ
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
】

・
有
限
会
社　

佐
々
木
組 

様
よ
り

・
大
島
山
の
事
業
所 

様
よ
り

い
た
だ
い
た
ご
寄
附
は
、町
政
発
展
の
た
め
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

３・４

　

町
内
の
起
業
者
１
人
が
新
た
に
「
高
森
町
商
工
会
工
業
振

興
資
金
ア
ン
ト
レ
プ
レ
ナ
ー
支
援
」
の
認
定
お
よ
び
「
特
定

創
業
支
援
事
業
に
よ
る
支
援
」
の
証
明
を
受
け
、
認
定
書
・

証
明
書
の
交
付
式

が
行
わ
れ
ま
し

た
。
新
た
に
認
定

さ
れ
た
方
は
、
吉

田
に
防
災
商
品
企

画
販
売
「
ソ
ラ
イ

ロ
株
式
会
社
」
を

起
業
し
た
深
尾
一

仁
さ
ん
で
す
。

　

高
森
町
消
防
団
は
、
高
森
町
民
体
育
館
で
令
和
６
年

度
任
命
式
を
行
い
ま
し
た
。
３
月
末
を
も
っ
て
退
団
さ

れ
た
皆
さ
ん
に
は

長
年
の
功
労
に
対

す
る
感
謝
状
な
ど

を
贈
呈
、
新
幹
部

や
新
入
団
者
に
は

藤
田
剛
史
団
長
か

ら
任
命
辞
令
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

式
典
の
終
了
後
は

春
季
訓
練
に
移
行

し
、
中
継
送
水
訓

練
な
ど
で
消
防
技

術
を
磨
き
ま
し
た
。

　

緑
へ
の
関
心
を
育
む
た
め
、
小
学
校
新
入
学
児
童

１
１
３
人
へ
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
苗
木
を
贈
り
ま
し
た
。

入
学
を
記
念
し

て
毎
年
実
施
し

て
い
る
活
動
で
、

今
年
度
は
南
小

３
ク
ラ
ス
、
北

小
１
ク
ラ
ス
の

代
表
児
童
に
壬

生
町
長
か
ら
苗

を
手
渡
し
ま
し

た
。 顔

ぶ
れ
新
た
に
ス
タ
ー
ト
切
る

高
森
町
消
防
団
任
命
式・春
季
訓
練

�

４
月
７
日

　

高
森
町
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
は
、
高
森
町
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
令
和
６
年

度
結
団
式
を
行
い
ま
し

た
。
今
年
度
は
、
サ
ッ

カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
・
南

北
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓

球
・
複
合
の
６
単
位
団

１
０
５
人
の
団
員
が
活

動
し
ま
す
。
各
団
の
指

導
者
が
自
己
紹
介
し
、

今
年
度
の
目
標
を
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
ま
し
た
。

　

今
年
度
最
初
の
高
森
町
Ｃ
Ｓ
学
校
運
営
協
議
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
森
町
小
中
学
校
三
校
の
校
長
先
生
か
ら
、
運
営
ビ

ジ
ョ
ン
や
目
指
す
子
ど
も
像
を
盛
り
込
ん
だ
令
和
６
年

度
の
「
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
」
を
発
表
し
て
い
た
だ
き
、

委
員
間
で
「
授
業
づ
く
り
」、「
学
級
づ
く
り
（
人
権
感

覚
）」、そ
し
て
「
地
域
と
の
協
働
」
の
３
分
野
で
力
を

入
れ
て
ほ
し
い
と
こ
ろ
を

出
し
合
い
協
議
し
ま
し
た
。

傍
聴
者
も
多
く
、
関
心
の

深
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

町
全
体
で
子
ど
も
を
育

て
る
と
い
う
高
森
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
で
す
。
高

森
町
の
小
中
三
校
は
「
地

域
と
共
に
あ
る
学
校
」
と

し
て
力
強
く
動
き
出
し
ま

し
た
。

新
入
学
児
童
へ
苗
木
を
配
布

�

４
月
12
日

第
１
回
学
校
運
営
協
議
会
開
か
れ
る

�

４
月
17
日

ア
ン
ト
レ
プ
レ
ナ
ー
支
援

「
ソ
ラ
イ
ロ
株
式
会
社
」を
起
業

�

４
月
17
日

信
州
松
本
ダ
イ
ナ
ブ
ラ
ッ
ク
ス

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
開
催

�

３
月
30
日

高
森
町
公
民
館
本
館
視
聴
覚
部

67
年
に
お
よ
ぶ
活
動
に
幕

�

３
月
31
日

新
し
い
ス
タ
ー
ト
を
切
る

高
森
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
結
団
式

�

４
月
13
日
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◆
発

行
日

／
令

和
6年

5月
8日

発
行（

毎
月

8日
発

行
）●

発
行・編

集
／

高
森

町
役

場
総

務
課

 〒
399-3193 長

野
県

下
伊

那
郡

高
森

町
下

市
田

2183-1 ☎
0265-35-3111㈹

 FAX.0265-35-8294
高

森
町

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
  U

RL http://w
w

w
.tow

n.nagano-takam
ori.lg.jp  E-m

ail info@
tow

n.nagano-takam
ori.lg.jp （

代
表

）

高森町の人口（令和6年4月1日現在）12,686人　男：6,206（−37）　女：6,480（−15）　世帯数：4,602（−9）

2024.5.15～2024.6.14 町のうごき

開館時間：午前10時～午後６時（金曜日は午後７時まで）
　　　　　　　　　５月の休館日：毎週月曜日

問い合わせ先　町図書館☎35ｰ9434
開館状況は変更になる場合があります。ご確認の上、ご利用ください。

５月の町税・料金
・固定資産税（普通徴収）… …………… １期
・ケーブルＴＶ使用料
・保育料・学校給食費　　５月分・学童クラブ負担金
・上下水道料

口座振替日
５月27日
（月）

※納付書払いの方は、最寄りの金融機関または役場会計窓口にて納付願います。

5/15 水
16 木
17 金 部活動参観日

常会文書発送

18 土 高森会関東地区総会
リサイクルステーション土曜収集

19 日 資源・埋立収集（吉田）

20 月 議会常任委員会

21 火 しごと★未来フェア（高森中２年生）

22 水 農業委員会
10カ月児相談／１歳児相談

23 木 かきまるスマホスクール

24 金 定例監査
７カ月児相談／４カ月児相談

25 土
26 日 資源・埋立ごみ収集（山吹）

27 月
28 火 議会運営委員会

２歳半児相談

29 水 胃がん検診（６月５日まで）

30 木
31 金
6/1 土
2 日 資源・埋立ごみ収集（下市田）

3 月 議会全員協議会／区長会

4 火 議会定例会開会

5 水 環境の日

6 木 支分館長主事会

7 金 議会運営委員会

8 土
9 日 全町一斉河川清掃

資源・埋立ごみ収集（牛牧・大島山・上市田・出原）

10 月 乳がんエコー検診（12日まで）
常会文書

11 火 議会定例会一般質問

12 水 民生児童委員会／議会運営委員会

13 木 シニア大学

14 金 社会を明るくする運動協議会

5月の特集コーナーは「部活本！」
　図書館を入ってすぐの特集コーナーは、毎月テーマを変えて展示
しています。5月は「部活本！」と題し、部活動にまつわる資料を
ご紹介しています。今まさに部活動に打ち込む学生の皆さんを応援
する本はもちろん、懐かしい青春を振り返れる本など、幅広く集め
ました。ぜひご利用ください！

広
告
欄

広
告
欄¡

⼩ 学 ⽣ 中 学 ⽣ ⾼ 校 ⽣

勉強を⾃分で進めるチカラが⾝につく!

無料体験無料体験 受付中

明光義塾下伊那⾼森教室
☎02 6 5 - 3 5 - 7 8 7 0
明光義塾下伊那⾼森教室
☎02 6 5 - 3 5 - 7 8 7 0

統計調査員を募集します
　町では、国などが実施する各種統計調査に、高森町内で従事する
統計調査員として登録していただける方を募集します。
　ご協力いただきました調査員には各種統計の基準に応じて報酬を
お支払いします。希望される方はお申し込みください。
▼応募資格　20歳以上の健康な方で、以下の要件を満たす方
　・責任をもって調査事務を遂行できる方
　・調査時に知り得た秘密の保護に信頼のおける方
　・税務、警察、選挙業務に直接関係のない方
▼申込方法　下記までご連絡ください。
▼申込期限　５月31日（金）
【問い合わせ先】　総務課　まちづくり振興係　☎35－9402

図書館の【Instagram】はじめました！
　町の図書館とたかもり読書クラブ「ほんと
も」のInstagramでは、新着図書や特集コーナー
の紹介、イベント情報などを鋭意更新中です！
どこよりも早い町の図書館情報を、ぜひチェッ
クしてください。

『青春サプリ　挑戦する気持ち』
� オザワ部長ほか  著　ポプラ社

　バスケットボール女子日本代表とし
て活躍する馬瓜エブリン選手の高校時
代のエピソードをはじめ、全国の部活
動から、心動かされる５つの実話が収
録された短編集。大人が読んでもグッ
ときます。シリーズも所蔵しています。

ピックアップ

【訂正】広報高森4月号16ページ
「令和6年度町消防団編成」につきまして、第2分団長「宮島 長太郎」
とありますが、正しくは「宮島 長太朗」です。お詫びして訂正します。


