
お子さん、お孫さんと顔をみて話したい！
電車の時間やバスの時間を調べたい！
緊急時にすぐに連絡できるようにしたい！

スマホに変えたいけど使い方がわからなくて不安
ちょっとした用事をメッセージで伝えたい！
日々の生活健康管理をスマホでしたい！

そんな〖したい〗を【かきまるスマホスクール】がお手伝いします！
機種に関わらず！ これからスマホに変えたい人も！ 一度参加された方でもOK！
そして！ 今回から乳幼児のお母さま方スタッフに加わっていただき交流できます！

是非ご参加ください！

☞📱スマホスクール詳細は裏面へ☞📱
ｷﾘﾄﾘ線

📱かきまるスマホスクール申込書📱

氏名（受講者）：
生年月日： 年 月 日
住所：高森町
電話番号： 
現在お使いの携帯： Docomo ・ au ・ softbank ・ その他
受講理由：

スマートフォンを使用し【テレビ電話や買い物をしたいなど】してみたいことをご記入ください！

フリガナ

お問合せ先：高森町役場 健康福祉課 福祉係 TEL 0265-35-9412

スマホスクール
シニ
ア向
け

スマホをお持ちの方・これからスマホを使いたい方へ

令和5年度の様子
↓ 被害防止講座 ↓ スマホ×フットケア講座



かきまるスマホスクール実施概要

（講師・技能スタッフ） ドコモショップMEGAドン・キホーテ UNY店
（サポートスタッフ） 乳幼児のお母さま方
（フットケア部門講師） 飯田病院 フットケア外来 竹内和航先生

開催スケジュール（１回２時間程度を予定しております）

募集定員 ： ２0人程度

参加をご希望される方は本申込み用紙をご提出または、郵送して下さい！

◇期限

２０２４年４月19日まで

  ◇提出先
〒399-3103
高森町下市田2183-1

高森町役場健康福祉課福祉係

開催日時 場所 時間

4月25日（木） 地域交流センター
（あさぎりの郷 横）

13時30分
～

15時30分

5月9日（木） 地域交流センター

5月23日（木） 地域交流センター

6月7日（金） 高森町福祉センター
大ホール

ｷﾘﾄﾘ線

講師・スタッフ
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