
家庭ごみ
分別の手引き

高森町役場 環境水道課
TEL:0265-35-9409

スマホアプリでごみ出しを支援
ごみ分別促進アプリ

ごみ出しの日の通知設定や分別検索、
この手引きの参照ができます。
※登録及び利用料無料ですが、通信料がかかります。

登録はこちらから

高森町

保存版
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分別例

燃やすごみ

プラスチック資源

缶 類

金 物

ペットボトル

ガラスビン

紙製容器包装

古 紙

埋立ごみ

小型家電

粗大ごみ

古 着・古 布

有害ごみ

町では収集しないもの

家電リサイクル4品目

見出し帳

さんあ～るさんあ～る

ごみの分け方・
出し方で迷ったら



スチールアルミ

スチ
ー
ル

ごみの分別・リサイクルは大切ですがもっと心がけたいことがあります。
それは「ごみを減らすこと」です。

ごみの減量にご協力ください

一番大切なのは「リデュース（発生抑制）」です！

リデュース（Reduce：ごみの発生抑制）

「３R（スリーアール）」でごみを減らしましょう！

使い捨て商品を
購入しない
使い捨て商品を
購入しない

買い物にはマイバッグ
を持参する
買い物にはマイバッグ
を持参する

過剰包装（レジ袋、
カバー等）は断る
過剰包装（レジ袋、
カバー等）は断る

余計なものは
買わない
余計なものは
買わない

将来ごみになりそうなものは、買う量、使う量を減らしていくという考え方将来ごみになりそうなものは、買う量、使う量を減らしていくという考え方

最後まで
使い切る
最後まで
使い切る

直せるものは
修理して使う
直せるものは
修理して使う

詰め替え商品を
利用する
詰め替え商品を
利用する

チラシの裏面を
メモ用紙に
チラシの裏面を
メモ用紙に

町から発生するごみを減らすためには、一人ひとりのごみ減量の取り組みが大切です。

「３Ｒ」は、ごみを限りなく減らすことでごみの焼却や埋立処理による環境への負担
をできるだけ少なくし、さらに、限りある地球の資源の使用を減らすために、資源を
有効的に繰り返し使う社会（これを「循環型社会」と言います）を実現するための、
重要なキーワードです。

ぼろ布を雑巾にする
ティッシュよりも
雑巾を使う

ぼろ布を雑巾にする
ティッシュよりも
雑巾を使う

コンポスト、生ごみ処理機で
ごみを肥料に変える
コンポスト、生ごみ処理機で
ごみを肥料に変えるリサイクル商品を選ぶリサイクル商品を選ぶごみの分別をするごみの分別をする

リターナブルビンを
使用した物を購入する
リターナブルビンを
使用した物を購入する

リサイクルショップ等で
不要なものを必要な人に
使ってもらう

リサイクルショップ等で
不要なものを必要な人に
使ってもらう
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リユース（Reuse：再利用）
繰り返し使用し、ものの寿命を最大限生かすという考え方繰り返し使用し、ものの寿命を最大限生かすという考え方2

リサイクル（Recycle：再資源化）
どうしても不要物（ごみ）になる場合は、正しく分別し、資源として再利用するという考え方どうしても不要物（ごみ）になる場合は、正しく分別し、資源として再利用するという考え方3



決められた時間に出す

決められた場所に出す

出し方を確認する

汚れを落とす

分別を確認する

指定袋に名前を書く

ごみ出しは決められた日と時間を守るようにしましょう。収集日以外に出すと、次の収集日ま
で放置されることになり、ごみの飛散・悪臭の発生する恐れがあります。

役場環境水道課で説明を受けてください。

自分が出すごみには責任を持ちましょう。必ず指定袋に「氏名」または「電話番号」を記入
しましょう。

複数の素材（金属、プラスチック等）で構成されている場合は、素材ごとに分けて分別する。一体
化されている場合など分離が困難な場合は、役場環境水道課へ問い合わせてください。

プラスチック資源、缶、ペットボトル、ビンは洗って汚れを落としてください。

ごみは指定の場所ヘ出すようにしてください。他地区へは出せません。

不法投棄は絶対にしないようにしてください。不法投棄を目撃したり、発見した場合は、
役場環境水道課環境係か、飯田警察署生活安全課（℡ 22 0110）へ連絡してください。

ただし、次の事例については例外として認められています。
〇日常生活で通常行われる焼却で軽微なもの「庭先でのたき火」「キャンプファイヤー」等
〇農作業に伴う焼却「土手焼き、草・わら・剪定枝等の焼却」
〇庭木の剪定枝、落ち葉等の焼却
〇伝統行事や風俗習慣「盆の迎え火、送り火」「ほんやり」「祭りのたいまつ」等の焼却
〇薪で風呂をた＜等、燃料としての焼却
〇凍霜害防止のための焼却（廃タイヤ焼却は認められません）

野焼き禁止

不法投棄禁止
不法投棄されやすい場所として、人目に付かない所や捨てやすい場所があげられます。
日頃から、敷地をきれいにすることにより、不法投棄は予防できます。

野焼きや国が定めた基準を満たさない焼却炉では、ごみの焼却ができません。絶対に行わな
いようにしてください。野焼きを行うと有害なダイオキシンが発生し、健康に害を及ぼします。

注　意　点

不法投棄されやすい場所
● 人目に付かないところ　　　　　　● 乱雑な場所
● 草が伸びているところ　　　　　　● 山林、原野、崖 等

● ごみは燃やさない
● 周辺に注意する
● 消防署に届け出る

紙等のごみを混ぜたり、ビニール・プラスチック等の焼却は絶対に行わない。

煙・臭い・火の粉が隣近所の迷惑にならないように十分注意する。

規模が大きくなる場合は、消防署に届け出る。

野焼きの違反者には、3年以下の懲役、もしくは300万円以下の罰金、又はその両方が課せられ
る場合があります。
実際に燃やしていなくても、燃やそうとした場合にも罰則が適用されることがあります。

注 意：

不法投棄をした場合、5年以下の懲役、もしくは1,000万円以下の罰金、又はその両方が課せら
れる場合があります。
実際に捨てていなくても、捨てようとした場合に罰則が適用されることがあります。

注 意：

ごみの出し方のルール



分 別 例 一つの製品でも素材ごとに分別先はさまざまです
分別することでごみが資源へと変わります

コンビニ弁当 カップラーメン

ボックスティッシュ

郵 便 物 菓 子

納 豆

※これは一般的な例です。製品によって、材質が異なることがあるので、表示を確認してください。

外装フィルム外装フィルム

弁当箱弁当箱

プラスチック資源へ

包装フィルム包装フィルム
プラスチック資源へ

包装フィルム包装フィルム
プラスチック資源へ

口元ビニール口元ビニール
プラスチック資源へ

しょう油/からししょう油/からし
プラスチック資源へ

容器（紙）容器（紙）

フタ（プラ）フタ（プラ）
プラスチック資源へ

外装フィルム外装フィルム
プラスチック資源へ

容器（プラ）スープ容器（プラ）スープ
プラスチック資源へ

個装 パック（プラ）個装 パック（プラ）
プラスチック資源へ

プラスチック資源へ

フタ（紙）フタ（紙）

フタ（紙）フタ（紙）

トレイトレイ
紙紙

箱/中仕切り箱/中仕切り
紙製容器包装へ

紙製容器包装へ

紙製容器包装へ

紙製容器包装へ

紙製容器包装へ
紙製容器包装へ

封筒封筒

カタログ/情報誌カタログ/情報誌

燃やすごみヘ

ティッシュティッシュ
燃やすごみヘ

個人情報の入った
手紙/請求書 等
個人情報の入った
手紙/請求書 等
燃やすごみヘ

スプーン（プラ）/
バラン／しょう油
スプーン（プラ）/
バラン／しょう油
プラスチック資源へ

アルミホイルアルミホイル
スチール缶へ

古紙へ

古紙へ

1



アルミホイル

針金ハンガー

傘の場合

鍋の場合

アルミコーティング素材がアルミのもの素材がアルミのもの

プラや紙にアルミ箔が貼られているものプラや紙にアルミ箔が貼られているもの

複数の素材からできているが、分離できる場合複数の素材からできているが、分離できる場合●

複数の素材からできているが、分離することができない場合複数の素材からできているが、分離することができない場合●

表示で確認する

似た素材があり、
見分けが困難な場
合があります

プラスチック
（プラマーク）
プラスチック
（プラマーク）

紙
（紙マーク）

紙
（紙マーク）

弁当の仕切り弁当の仕切り

傘（金属、プラスチック）、鍋（金属、プラスチック）、手鏡（プラスチック、鏡）傘（金属、プラスチック）、鍋（金属、プラスチック）、手鏡（プラスチック、鏡）

ホチキス、ハサミ、針金ハンガーホチキス、ハサミ、針金ハンガー

アルミホイルアルミホイル

傘（ビニール）と骨（金属）、
取っ手（金属、プラ）
傘（ビニール）と骨（金属）、
取っ手（金属、プラ）

金属にビニールコーティングしてある金属にビニールコーティングしてある どちらの素材が多いか見るどちらの素材が多いか見る

鍋（金物）と
取っ手（プラ）
鍋（金物）と
取っ手（プラ）

鍋部分
取っ手部分
鍋部分
取っ手部分

※金物以外は出来るだけ取る※金物以外は出来るだけ取る

骨部分骨部分
ビニール部分ビニール部分

プラスチックプラスチック

鉄鉄

鉄が多い鉄が多い

鍋焼きうどんの容器鍋焼きうどんの容器 お菓子、食料品袋お菓子、食料品袋 ガムの個装ガムの個装

袋類、ヨーグルト、
ラーメンのフタ等
袋類、ヨーグルト、
ラーメンのフタ等

酒パック酒パック

薬の袋薬の袋

スチール缶へ

プラスチック資源へ

プラスチック資源へ

紙製容器包装

2

アルミのついているものは埋立ですか？

判断に
迷った場合

複数の素材からできている場合どうすれば？

判断方法
複合素材の場合は次により分別する

金物へ

金物へ
金物へ

50cm未満に切って
プラスチック資源ヘ



カイ
ロ

保冷剤

燃やすごみ焼　却

出 せ る 物

生ごみ

残飯・調理くず・茶ガラ・貝殻・卵の殻等残飯・調理くず・茶ガラ・貝殻・卵の殻等

燃やすごみステーションへ出す
※袋には、氏名又は電話番号を必ず記入してください。

（水をしっかり切る）（水をしっかり切る）

（カタログ、書類等
「紙マーク」　 　　　　　　　　　）
（カタログ、書類等
「紙マーク」　 　　　　　　　　　）

（木は折って、袋の中に
納まるように入れる）
（木は折って、袋の中に
納まるように入れる）

布　類
紙類・木等

ハンカチ・下着等ハンカチ・下着等

メモ用紙、
ティッシュ、紙コップ等
メモ用紙、
ティッシュ、紙コップ等 枝、枯れ葉等枝、枯れ葉等

運動靴、革靴、長靴運動靴、革靴、長靴ゴム手袋、
輪ゴム、ゴムベラ
ゴム手袋、
輪ゴム、ゴムベラ

ぬいぐるみぬいぐるみ

ゴム・
シリコン製品 履き物類 革製品

その他

3

生ごみ処理機の補助金について
高森町では、家庭から出る生ごみの減量
化のため、生ごみ処理機、コンポスター、
ボカシ容器の購入費用の一部を助成して
います。
→詳しくは町のHPをご覧ください。

（汚物はトイレへ流す）（汚物はトイレへ流す）

（安全靴　　　　　 ）（安全靴　　　　　 ）

使い捨てカイロ、湿布、
保冷剤、たばこの吸い殻等
使い捨てカイロ、湿布、
保冷剤、たばこの吸い殻等

（火を完全に消す）（火を完全に消す）

ジャンバー等、
綿入り製品・羽毛入り製品
ジャンバー等、
綿入り製品・羽毛入り製品
（通常の衣類は  　　　　　）（通常の衣類は  　　　　　）

食用油食用油
（新聞に吸わせるか
薬品で固まらせる）
（新聞に吸わせるか
薬品で固まらせる）

（金具はできるだけ取る）（金具はできるだけ取る）

ボール類

紙おむつ、生理用品紙おむつ、生理用品

プラ、ゴム等で硬い素材、
野球ボール、ゴルフボール
プラ、ゴム等で硬い素材、
野球ボール、ゴルフボール

古紙へ

古着へ

紙製容器包装ヘ

埋立へ

生ごみ、紙類、紙おむつ、木くず、布きれ、
ゴム、革製品、プラスチック製品のうち、
「リサイクルできないもの」が対象になります。

出 し 方



出せない物

プラスチック製品であっても燃やすごみになる物

お 願 い

プラ・ビニール・ゴム類でも
処理が困難なもの

4

ライターライター
ヘルメットヘルメット

プラスチック、金属等プラスチック、金属等

紙製容器包装紙製容器包装

アルミホイルアルミホイル

ホース、ビデオ・カセットテープ、まな板、汚れたブラシ等ホース、ビデオ・カセットテープ、まな板、汚れたブラシ等

グラスファイバー、
カーボン製のラケット、釣りざお

農業、工業、商業・事業所から出た
ビニール・プラスチック類

埋立へ

安全靴安全靴

※事業用を除く※事業用を除く
埋立へ

スチール缶へ

粗大ごみへ

粗大ごみへ 産業廃棄物収集運搬業者、販売店へ依頼

● 長さ50㎝以上のもの
）源資クッチスラプばれ切（ 　
● 厚さ5㎜以上のもの ● 汚れが落ちないもの

稲葉クリーンセンター

袋の口を十時に結んでください。

収集袋に入らない場合は、稲葉クリーンセンターヘ直接搬入
してください。（詳しくは最終ページへ）
粗大ごみで収集できるものもあります。

複合素材の場合は、できるだけ外すようにしてください。

稲葉クリーンセンター

●

●

●
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リサイクル

長さが50㎝を超えるもの長さが50㎝を超えるもの

ペットボトルペットボトル

注射器・点滴バッグ・
チューブなど

注射器・点滴バッグ・
チューブなど ライター・刃物などライター・刃物など 充電式電池が内蔵された

機器やおもちゃなど
充電式電池が内蔵された
機器やおもちゃなど ※ビデオのテープなど、内部で巻かれている

　場合も50㎝以上となります。
※ビデオのテープなど、内部で巻かれている
　場合も50㎝以上となります。

次のものは入れないでください！

特に注意特に注意
発火、ケガなどの危険のあるもの発火、ケガなどの危険のあるもの

町では収集しません町では収集しません ライター・カミソリライター・カミソリ はさみはさみ

袋の口を十字に結んでください。
50㎝未満

5㎜未満

袋の口を十字に結んでください。
長いものは50㎝未満に切って出してください。
厚さ5㎜未満のものを入れてください。
まな板など5㎜以上あるものは「燃やすごみ」へ。
ペットボトル（PETマーク） は入れないでください。（→出し方はP9へ）
取り外し可能な金属は取り外してください。
レジ袋に入れるなど2重袋にして出さないでください。
ボトル・容器のフタは外してから袋に入れてください。
白色の食品トレーは「店頭回収」へ。

袋の口を十字に結んでください。
50㎝未満

5㎜未満

●
●
●
●
●
●
●
●
●

50㎝未満50㎝未満

まな板など厚みのあるもの
（厚さ5mm以上）

まな板など厚みのあるもの
（厚さ5mm以上）

ゴム、シリコン、ゴム、シリコン、 カーボンやグラスファイバー等で
強化されたプラスチック

カーボンやグラスファイバー等で
強化されたプラスチック

ペットボトルヘ 燃やすごみヘ

燃やすごみヘ

燃やすごみヘ 粗大ごみヘ

金物へ 小型家電へ埋立へ

プラスチック資源

お 願 い

5

資　源

　　簡単に汚れが落ちない場合は「燃やすごみ」へ

容器包装プラスチック　  、100％プラスチック素材
であるもの、大部分がプラスチック素材であるものが
対象になります。

出 し 方 汚れを落とし、乾かしてから指定袋に入れて地区の
ごみ集積所へ出す

※袋には、氏名又は電話番号を必ず記入してください。



6

出 せ る 物

ボールペン・シャー
ペン・蛍光ペン
ボールペン・シャー
ペン・蛍光ペン

（※電池･電気で動くものは 　　　　　　　　）

おもちゃおもちゃ
洗濯ばさみ洗濯ばさみ

ファイル・バインダーファイル・バインダーじょうろじょうろ

メガネケースメガネケース

うちわうちわ

ヘアブラシヘアブラシ

書類ケース

CD・DVD スポンジ

クリアファイル洗面器

保存容器

歯ブラシ

（電動歯ブラシの
本体は対象外です）

◆◆ ◆◆ 100％プラスチック素材を使用したもの100％プラスチック素材を使用したもの

◆◆ ◆◆ 商品の容器、包装、商品を保護しているもの商品の容器、包装、商品を保護しているもの

◆◆ ◆◆ 大部分がプラスチック素材であるもの大部分がプラスチック素材であるもの

浮き輪、合羽など
ビニール製品
浮き輪、合羽など
ビニール製品

（インクを使い切るか
芯を抜いてください）

（長さ50㎝未満のもの） （50㎝未満に切る）

錠剤の入っている台紙
パンなどの口止め

卵、豆腐などのパック

弁当のトレイ・バラン等弁当のトレイ・バラン等

わさび、歯磨き粉、
マヨネーズ等のチューブ型容器商品の外装フィルム

発砲スチロール、
エアークッション等の緩衝材

調味料、洗剤、
シャンプーの容器
（キャップ、ポンプは外して袋へ）

（アルミホイルは
　　　　　　　　  ）

野菜・果物ネット野菜・果物ネット
（銀紙も対象）（チューブを切って中を洗う）（ラベルは取らなくても良い） （農業用は対象外）

（柄の部分がプラスチック製）

（骨組がプラスチック製）

スチール缶へ

小型家電へ
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リサイクル

出 し 方

出 せ る 物 出せない物

出せない物出 せ る 物

缶　類
アルミ、スチールが対象になります。

アルミ缶

飲み物の缶
（ビール、ジュース）
飲み物の缶
（ビール、ジュース）

食品の缶
（缶詰等）
食品の缶
（缶詰等）

ビン・缶等のフタビン・缶等のフタ

アルミホイル・
アルミ製品
アルミホイル・
アルミ製品

缶以外のもの缶以外のもの

スチール缶

飲み物の缶飲み物の缶
スプレー缶
（穴を開ける）

食品の缶（菓子、
ペットフード缶等）
食品の缶（菓子、
ペットフード缶等）

ビン・缶等のフタ
（アルミ製も良い）
（プラ素材付も可）

7

表示で確認●

中を洗う●
アルミ・スチールに分けて地区の
ごみ集積所の袋に入れる

●

缶の中に物を
詰めないで

● スプレー缶は穴を開ける
キャップ、ノズルは外して

● ボトル缶はフタを外す
フタは

●

※つぶさない

アルミ缶 スチール缶

スチールは磁石に付きます。素材の判断がつかない場合は
参考にしてください。
スチールは磁石に付きます。素材の判断がつかない場合は
参考にしてください。

●アドバイス

アルミ製のフタ（ボトル・栄養ドリンク等）はスチールヘ。アルミ製のフタ（ボトル・栄養ドリンク等）はスチールヘ。●

アルミとスチールのどちらか判断がつかないものは、スチールヘ。アルミとスチールのどちらか判断がつかないものは、スチールヘ。●
アドバイス

お 願 い

があります

があります

金物へ

飲料、
食料品以外の缶
（一斗缶、油缶等）

飲料、
食料品以外の缶
（一斗缶、油缶等）

金物へ

スチール缶へ

スチール缶へ

プラスチック資源へ



リサイクル

産業廃棄物収集運搬業者ヘ 収集運搬業者ヘ 粗大ごみヘ 工事業者ヘ

出 せ る 物

出せない物

金　物
金属等が対象になります。

台所用品

日用品

その他

鍋・フライパン・やかん鍋・フライパン・やかん ざる、包丁、調理器具ざる、包丁、調理器具 ラップ箱の刃ラップ箱の刃

金バケツ、釘金バケツ、釘

鎌の刃・草かき、針金鎌の刃・草かき、針金

針・針金ハンガー
（ビニールは取らなくて良い) ホチキス・はさみホチキス・はさみ 傘の骨、ファスナー傘の骨、ファスナー

タイヤチェーン・エ具タイヤチェーン・エ具

8

金属以外のものが付いている場合は、できるだけ取ってください。金属以外のものが付いている場合は、できるだけ取ってください。●

別素材で外せないものはそのまま出してくだい。（ビニールコーティング
ハンガー等）
別素材で外せないものはそのまま出してくだい。（ビニールコーティング
ハンガー等）

●

包丁、釘等は、缶や鍋に入れると安全です。包丁、釘等は、缶や鍋に入れると安全です。●

出 し 方

お 願 い

アドバイス

一斗缶・油・ペンキ缶
(汚れを落とす)(汚れを落とす)

(中身を使い切り、
汚れを落とす)
(中身を使い切り、
汚れを落とす)

飲料、食料品以外の缶飲料、食料品以外の缶

消火器、ガスボンベ等の
危険物
消火器、ガスボンベ等の
危険物

鎌、ノコギリ、エ具·油缶等で、
農工業等の業務用
鎌、ノコギリ、エ具·油缶等で、
農工業等の業務用

トタン、サッシ等は
工事業者に引き取り
依頼する

トタン、サッシ等は
工事業者に引き取り
依頼する

長さが60cmを
超えるもの

複数出す場合はヒモでしばる●

地区のごみ集積所へ出す●
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ス
ン
リ

ス
ン
リ

中を洗う● キャップ・ラベルは外す● つぶす● 地区のごみ集積所の
袋に入れる

●

があります

ペットボトルリサイクル

ペットボトルが対象になります。

出 せ る 物

お 願 い

出せない物

飲み物の
容器

食品の
容器

調味料等の食品容器調味料等の食品容器
※取手は取らなくても良い※取手は取らなくても良い※ラベルを外す

飲み物の容器

出 し 方

のないもの
シャンプー、洗剤の容器等

口元を取らないでください

9

プラスチック資源へ



リサイクル

出 せ る 物

飲み物の
ビン

食品の
ビン

化粧品の
ビン

金物へ

販売店へ

ガラスビン
食品•飲み物•化粧品のビンが対象になります。

無 色 茶 色 その他の色

出せない物

異質・耐熱ガラス

農薬のビン

農薬、
殺虫剤等
農薬、
殺虫剤等

ビールビン、
一升瓶
ビールビン、
一升瓶
（リターナルビンはなるべく、
販売店へ返して下さい）

埋立へ

陶磁器製品
（茶わん、化粧ビン等）
陶磁器製品
（茶わん、化粧ビン等）

埋立へ
ワンカップ等ワンカップ等

埋立へ

ドリンク剤、ワイン、
ジュ̶ス、焼酎等
ドリンク剤、ワイン、
ジュ̶ス、焼酎等

フタが金属ならスチール缶、
プラスチックは
フタが金属ならスチール缶、
プラスチックは

口元に付いている
金属シール
口元に付いている
金属シール

栄養ドリンク等の
リングは取る
栄養ドリンク等の
リングは取る

酢、しょう油、
ジャム、海苔等
酢、しょう油、
ジャム、海苔等 化粧ビン等化粧ビン等

この場合、口元の色が
無色のため、色別では
無色になります。

この場合、口元の色が
無色のため、色別では
無色になります。

お 願 い

10

プラスチック資源へ

出 し 方

中を洗う● 色別に分けて、地区の
ごみ集積所のコンテナに入れる

●

色の判断は、口元を見て行うと
わかりやすいです。
色の判断は、口元を見て行うと
わかりやすいです。

●アドバイス
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リサイクル 紙製容器包装
材質が紙で、商品の容器•商品を包んでいるもの
が対象になります。

11

出 し 方 地区のごみ集積所の容器へ入れる

紙以外の取っ手は取る紙以外の取っ手は取る

カップ、フタは洗って乾かすカップ、フタは洗って乾かす

箱類、酒パックは開いてたたむ箱類、酒パックは開いてたたむ

ティッシュペーパーの箱ティッシュペーパーの箱

ラップの箱ラップの箱

プラ製
紙・布製
プラ製
紙・布製

箱（洗剤等）の場合は
汚れを払う。
落ちない場合は

箱（洗剤等）の場合は
汚れを払う。
落ちない場合は

酒パック、ジュースパック等は
切り開いて洗う
酒パック、ジュースパック等は
切り開いて洗う

取り出し口のフィルムを取る取り出し口のフィルムを取る

刃を取る刃を取る 金物へ

● 紙以外の素材が付いている場合は外す

● 汚れが付いている場合は落とす ● かさばるものはたたむ

カレンダーや
封筒は
違うんです

カレンダーや
封筒は
違うんです

燃やすごみヘ

燃やすごみヘ

酒パックの口、洗剤箱の
プラ部分取らなくても良い
酒パックの口、洗剤箱の
プラ部分取らなくても良い

例　外

プラスチック資源へ
プラスチック資源へ



材質が紙であっても、
容器・包装ではないもの

容器・包装類でも
中身が商品でないもの

牛乳パック、
ジュースパック

ダンボール製容器

出せない物

12

郵送されてきた封筒郵送されてきた封筒

牛乳パック、
ジュースパック
（紙パックマークあり）

牛乳パック、
ジュースパック
（紙パックマークあり） お菓子箱、

おもちゃ箱等
お菓子箱、
おもちゃ箱等

ラップの芯、
レシート
ラップの芯、
レシート

トイレットペーパーの芯、
キッチンペーパーの芯
トイレットペーパーの芯、
キッチンペーパーの芯

燃やすごみヘのし紙、紙細工、ハガキのし紙、紙細工、ハガキ
燃やすごみヘ

カレンダー、
チラシカタログ
カレンダー、
チラシカタログ

容器でも包装でもないもの●

商品そのもの●

ダンボール、のし紙等
対象外のものでも、
「紙マーク」が
あるものは出して良い

ダンボール、のし紙等
対象外のものでも、
「紙マーク」が
あるものは出して良い

例　外
古紙へ

古紙へ

古紙へ

古紙へ

店頭回収へ

出 せ る 物

袋・台紙類
スーパーの紙袋、
デパートの手提げ袋
スーパーの紙袋、
デパートの手提げ袋

石けん、お菓子個装、
ガム、キャラメル個装等
石けん、お菓子個装、
ガム、キャラメル個装等
（銀色の紙も対象）　（銀色の紙も対象）　

（洗って乾かす）　（洗って乾かす）　 （洗って乾かす）　（洗って乾かす）　 （中身が残らないように払う）　（中身が残らないように払う）　

（ダンボール素材は除く）　

ワイシャツの台紙・歯ブラシパックの
台紙、箱の上げ底、中仕切り
ワイシャツの台紙・歯ブラシパックの
台紙、箱の上げ底、中仕切り

カップ類
ヨーグルト、アイスクリームの
カップ（紙製）
ヨーグルト、アイスクリームの
カップ（紙製）

ラーメン、ラーメン、
お菓子の筒状カップお菓子の筒状カップ

箱　類

菓子箱、レトルト食品の箱、ヨーグルトのトレイ菓子箱、レトルト食品の箱、ヨーグルトのトレイ 洗剤、石けんの箱洗剤、石けんの箱
おもちゃ、靴、
ティッシュの箱
おもちゃ、靴、
ティッシュの箱

アイスクリーム、ヨーグルトのフタアイスクリーム、ヨーグルトのフタ
プラ製はプラ製は 商品を包んでいるもの商品を包んでいるもの

フタ類 包装紙

※ダンボール素材が
　あるので注意する

ダンボールとは？
１３ページへ

プラスチック資源へ

があります
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リサイクル

紙製容器包装ヘ

注意して
見てくださいね
注意して

見てくださいね

出 せ る 物

ダンボールとは ダンボール
マーク

古　紙
新聞•チラシ、本・雑誌・雑紙、
ダンボールが対象になります。

新聞・
チラシ

ダンボール

本・
雑　誌・
雑紙類

カタログ・ノート・
雑誌・本
カタログ・ノート・
雑誌・本

新聞新聞 折込チラシ折込チラシ

ダンボールダンボール

米袋米袋

コピー用紙（感熱紙は除く）
パンフレット・
トイレットペーパーの芯

コピー用紙（感熱紙は除く）
パンフレット・
トイレットペーパーの芯

（ガムテープ、留め金は外す）
（箱を潰す）
（ガムテープ、留め金は外す）
（箱を潰す）

13

側面から見ると波状に
なっているものです

●

出 し 方

よくあるダンボール素材

はがき、感熱紙（レシート）、ボール紙（ダンボールに類似）、カーボン紙、
名刺、ビニールコーティングしてあるもの、粘着物の付いたもの

牛乳パック
包装紙

●●

●●

●●

出せない物

地区のごみ集積所へ出す
ダンボールはヒモで十字にしばる

その他箱類その他箱類お菓子、クツの箱お菓子、クツの箱 箱の中仕切り箱の中仕切り

燃やすごみヘ

店頭回収へ



紙製容器包装ヘ
プラスチック資源へ

スチール缶へ

出せない物

埋立ごみ埋め立て

せともの類、ガラス製品、焼却灰等のうち、
リサイクル•焼却による処理ができないもの
が対象になります。

出 せ る 物

せともの類

その他

茶碗・皿・
植木鉢・花瓶
茶碗・皿・
植木鉢・花瓶

ヘルメット、ラケット、
釣りざお
ヘルメット、ラケット、
釣りざお

貝殻、
使い捨てカイロ、
湿布

貝殻、
使い捨てカイロ、
湿布蛍光管、乾電池蛍光管、乾電池

プラスチック、紙に
アルミが貼ってあるもの
プラスチック、紙に
アルミが貼ってあるもの

アルミホイルアルミホイル

使い捨てライター使い捨てライター
（ガス部分に穴を開ける）
（ガスを使い切る）
（着火レバーをペンチで引き抜く）

（ガス部分に穴を開ける）
（ガスを使い切る）
（着火レバーをペンチで引き抜く） （刃は取らなくて良い）（刃は取らなくて良い）

カミソリカミソリ 金属製チューブ
（ボンド、絵の具）
金属製チューブ
（ボンド、絵の具）

風呂炊きの灰等風呂炊きの灰等

埋め立てごみ専用袋に入れて、地区のごみ集積所へ出す
※袋には、氏名又は電話番号を必ず記入してください。

ガラス製品 焼却灰

出 し 方

14

リサイクルマークで判断する●

置物・コップ・電球・板ガラス・
耐熱ガラス（酒のワンカップ等）
置物・コップ・電球・板ガラス・
耐熱ガラス（酒のワンカップ等）

専用袋へは品目ごと分けなくても、一緒に入れて良いです。専用袋へは品目ごと分けなくても、一緒に入れて良いです。●

割れてしまったせともの・ガラス類は新聞紙等でくるんで入れると安全です。割れてしまったせともの・ガラス類は新聞紙等でくるんで入れると安全です。●
ライターに穴を開ける時は、布等をかぶせた上から釘をさすとガスが
かからず安全です。
ライターに穴を開ける時は、布等をかぶせた上から釘をさすとガスが
かからず安全です。

●

アドバイス

埋立ごみとは どこにも分類されないもの、埋め立てをする以外に
処理方法がないもの（手引きにより分別をお願いします）

粗大ごみヘ 有害ごみヘ 燃やすごみヘ

アルミホイル・
アルミ製品

有害ごみ その他アルミコーティング
プラスチック・
グラスファイバー・
カーボン・チタン
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1 お申し込み

インターネットまたは
FAXからお申し込み

回収物を詰める

段ボール箱等に
詰めるだけでOK♪

佐川急便が回収

宅配業者が、ご希望日時に
回収へお伺いします

2 3

販売店、専門業者ヘ１9ページへ

出せない物

家庭で使用し不要になった電気・電池で動く家電製品が対象になります。

出 せ る 物

パソコン・小型家電の宅配便回収

冷風機、除湿器、
空気清浄機 等
冷風機、除湿器、
空気清浄機 等※電気ポットは小型家電※電気ポットは小型家電

または分解して、または分解して、
布
布以外
布
布以外

携帯電話携帯電話
充電ケーブル充電ケーブル

リモコンリモコン

電池で動くおもちゃ電池で動くおもちゃ

ラジオラジオ電子体温計電子体温計

懐中電灯懐中電灯

ファンヒーターファンヒーター LEDランプLEDランプ

コンポコンポ

電子レンジ電子レンジ

ドライヤードライヤーパソコンパソコン

テレビ、エアコン
冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機・衣類乾燥機

テレビ、エアコン
冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機・衣類乾燥機

15

粗大ごみヘ

粗大ごみヘ小型家電ヘ
燃やすごみヘ
小型家電ヘ

リサイクル 小型家電
出 し 方 町の収集で、指定の収集会場へ持ち込む

※小さいもの（高さ15cm×幅25cm程度）は、リサイクルステーションにも出せます。
※梱包（ダンボール箱、緩衝材、ビニール等）、電池・蛍光管・電球は、取り外してから
　会場へ持ち込んでください。

国の認定事業者である「リネットジャパンリサイクル(株)」と協定を締結し、宅
配便を活用した小型家電の各戸回収を行っています。
●パソコンを含むダンボール1箱分の回収料金が無料。（箱のサイズ：3辺の合計
　が140cm以内、重さ：20kg以内）
●パソコン本体を含まない場合または2箱目は、1箱1,760円（税込）※
●パソコン内の個人情報等のデータ消去サービスもあります。
●FAXの用紙は、環境水道課にあります。

詳しくは、リネットジャパン
リサイクル(株)のホームペ
ージを確認、もしくは電話
でお問い合わせください。

お問い合わせ・電話での回収申し込み
TEL:0570-085-800（10：00～17：00）

※金額は、変更となる可能性があります。最新の情報は、申込時にご確認ください。

特定家電4品目 フロン使用品
電気カーペット・電気毛布 石油ストーブ・

魔法瓶



一部
リサイクル

販売店、収集業者ヘ 販売店、収集業者ヘ 燃やすごみヘ

プラスチック資源へ

出 せ る 物

出せない物

粗大ごみ
通常では収集できない大型のごみ等が対象になります。

台所用品

生活用品

おもちゃ
育児等

その他

可燃物
（大型）

魔法瓶、
保温弁当、
水筒

魔法瓶、
保温弁当、
水筒 ガステーブルガステーブル 米びつ、食器棚米びつ、食器棚

こたつ、ストーブこたつ、ストーブ
（電池、灯油は抜く）（電池、灯油は抜く）

テーブル、イス、
ソファー
テーブル、イス、
ソファー

おもちゃ、
ベビーカー、
チャイルドシート

おもちゃ、
ベビーカー、
チャイルドシート

家庭用ブランコ・
滑り台、三輪車、
一輪車

家庭用ブランコ・
滑り台、三輪車、
一輪車

スプリング入りの
マットレス
スプリング入りの
マットレス

脚立、物干し竿脚立、物干し竿 自転車 自転車 
電子ピアノ・
エレクト̶ン
電子ピアノ・
エレクト̶ン
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出 し 方 指定の収集会場へ持ち込み、品目ごとの合計金額を支払う

特定家電4品目
１9ページへ

直 接 搬 入
最終ページへ

農機具、農業用資材、
業務用品、廃材等
農機具、農業用資材、
業務用品、廃材等

ふとん、毛布ふとん、毛布

㈲加藤産業㈲加藤産業 TEL:35-5304TEL:35-5304（下市田）（下市田） （上市田）（上市田）しなの環境サービス㈲しなの環境サービス㈲ TEL:35-7872TEL:35-7872

大型のプラスチックごみ大型のプラスチックごみ

グランドピアノグランドピアノ

＜収集会場に持ち込みが出来ない、収集日に都合がつかない場合＞

木製家具、ハシゴ、イス、剪定枝
（大型・大量は直接搬入）
木製家具、ハシゴ、イス、剪定枝
（大型・大量は直接搬入）

花こざ（プラ）花こざ（プラ）

小型カーペット小型カーペット

通常の収集に
出せるもの産業廃棄物処理困難物 他で収集するもの

金属類で大型のもの 自転車 楽器類

町内の収集運搬業者ヘ
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一部
リサイクル

リサイクル

出 せ る 物

出せる物

出せない物

出せない物

古　着

古　布

町の収集で、指定の収集会場へ持ち込む
※専用袋はありませんので、中の見えるビニール袋に入れて出してください。
　（肥料袋、行政のごみ袋、紙袋は不可）

出 し 方

注意事項

販売店ヘ

販売店ヘ埋立へ

不要になった衣類・布製品が対象になります。

乾電池、蛍光管等の水銀を含む有害なごみが対象になります。

燃やすごみヘ

燃やすごみヘ 燃やすごみヘ

燃やすごみヘ

古着・古布

有害ごみ
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※引取先の状況によって収集品目が変わることがあります

出 し 方 有害ごみ収集場所※に設置してある容器へ入れる
※お住まいの地区によっては、普段のごみ集積所と場所が異なる場合があります。

燃やすごみ
3ページへ

学生服、ユニホーム、
着物、作業着
学生服、ユニホーム、
着物、作業着

プラ素材（スキーウェア等）、
綿入り衣料
プラ素材（スキーウェア等）、
綿入り衣料

綿入りの布類
（布団、こたつ敷等）
綿入りの布類
（布団、こたつ敷等）

クッション、
ぬいぐるみ等
古着以外の物

クッション、
ぬいぐるみ等
古着以外の物

衣類衣類

シーツ、タオルケットシーツ、タオルケット

蛍光管は割らない

乾電池、
ボタン電池
乾電池、
ボタン電池

蛍光管、
水銀入り朱肉
蛍光管、
水銀入り朱肉

※割れてしまったものも
　収集しています

体温計（水銀式）、
温度計
体温計（水銀式）、
温度計

充電式電池充電式電池電球電球

モバイルバッテリーモバイルバッテリー電子体温計電子体温計
小型家電へ



収集不能

出せない物

産業廃棄物収集運搬業者へ依頼

収集運搬業者へ依頼する
（または事前に小分けに出す） 埋葬するか、火葬場へ依頼

産業廃棄物収集運搬業者へ依頼

販売店へ依頼

販売店へ依頼

販売店、専門業者へ依頼

販売店、専門業者へ依頼

販売店、専門業者へ依頼

販売店、専門業者へ依頼

出せない物（事業活動に伴うごみ）

次ページへ

町では収集しないもの
処理困難、対象外のため町では収集することができません。
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処分方法 収集運搬業者か、販売元に処理を依頼する
※収集運搬業者は必ず許可業者か確認してください。無許可業者へ依頼した場合、依頼者も
　法律違反になり、罰せられる可能性があります。（許可業者について確認したい方は環境
　水道課までご連絡ください。）

燃料・機械油・塗料・
農薬・毒物・廃油・シンナー
燃料・機械油・塗料・
農薬・毒物・廃油・シンナー

テレビ、エアコン、
冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機・衣類乾燥機

テレビ、エアコン、
冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機・衣類乾燥機 バッテリー、タイヤ等バッテリー、タイヤ等

土砂•石・瓦・レンガ・
ブロック・がれき等
土砂•石・瓦・レンガ・
ブロック・がれき等

農機具、マルチ、農薬、
畦シート、ハウス資材、
梱包材、工具等（全て包装も含む）

農機具、マルチ、農薬、
畦シート、ハウス資材、
梱包材、工具等（全て包装も含む）

グランドピアノグランドピアノ

注射器、針、医療機器注射器、針、医療機器

農業経営から
発生したごみ

事業系ごみ
商店・会社・飲食店•工場等

大型楽器

医療廃棄物 液体類

ペット死体引越し等の大量ごみ

自動車・バイク部品

消火器・ガスボンベ

建設・建築 廃材

消火器・
ガスボンベ・
耐火金庫

消火器・
ガスボンベ・
耐火金庫

土砂等特定家電4品目
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テレビ（ブラウン管・
液晶・プラズマ式）
テレビ（ブラウン管・
液晶・プラズマ式） エアコンエアコン

指定引取場所へ搬入する指定引取場所へ搬入する 処理代金を支払う処理代金を支払う

洗濯機・衣類乾燥機洗濯機・衣類乾燥機 冷蔵庫・冷凍庫冷蔵庫・冷凍庫

対 象 物

処理方法 自分で指定引取場所へ運搬する場合の方法

リサイクル 家電リサイクル4品目
特定家電4品目は町では収集を行いません。

処分方法 ●買い替えの際に小売店で引き取ってもらう（処理料、運搬料有料）
●商品を購入した小売店に引き取り依頼する（処理料、運搬料有料）
●自分で指定引取場所へ運搬する（処理料有料）
●一般廃棄物収集業者へ依頼する（処理料、運搬料有料）

※金額は大きさ・メーカーにより異なります。

南信州広域連合事務センター

※郵便局でリサイクル券を購入してから搬入してください

指定引取場所

旭松食品
高森工場

SANKYO
しなの高森

飯田精密

健康センター
あさぎり

高森町下市田3058
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種類について

見出し帳
表の見方について

この表はごみの種類を、あいうえお順で分類しています。分別の参考にしてください。

表に掲載されていない場合は、下記により検索をお願いします。

ここでは一般的なごみの種類と材質表示を掲載してありますが、すべてのものを表示することはできません。
例えば食器の場合、陶器・木・プラスチック・紙・金属・ガラス製等があります。
　また、プラスチック製のおもちゃ一つ見ても、「プラスチックのみ」、「プラスチックと他素材との複合」、
「複合素材の比率の違い」「複合素材で分離の可否」等により、分別先が異なってきます。
　すべての事例を表示することはできませんので、代表的なものを掲載してあります。

「皿」の場合は「食器」で探してみる。
「ウイスキー」の場合は「ビン」で探してみる。
「スカート」の場合は「衣類」で探してみる。

類似品を参考にするか、似た種類のものを参考にしてください。
「財布」が布製の場合には該当する材質表示がないので、類似品の「バッグ」で探してみる。
「バッグ」の布製→燃やすごみ

プラスチックについては硬化プラスチックだけではなく、ビニール・プラスチック類という
解釈でお願いします。
表示の上でプラスチックをプラと省略して書いてある場合がありますので、ご了承ください。

「ものさし」の場合は「定規」で探してみる。
「水中めがね」の場合は「ゴーグル」で探してみる。

表は分別の参考にしていただきまして、不明な点につきましては役場環境水道課までお問い合わせください。
分別先は、引き取り先の状況、法律改正等により変更することがあります。

〇大きな分類で探してみる

〇材質表示に該当するものがない場合

〇材質表示（プラスチック）について

〇他の名称で探してみる



小電

小電小電

小電小電

金物金物

古紙古紙

金物金物

缶缶
ビンビン

金物金物

缶缶
缶缶

金物金物

金物金物

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃

燃

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ
プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

紙製容器紙製容器

アイロン
アイロン台

アクセサリー

アクリル板
畦シート
厚紙

油

雨合羽

雨戸

網

網の柄

網戸
網戸の網
編み棒
編み針
アルバム
アルミ製容器

アルミホイル

泡立て器

安全靴
安全ピン
アンプ
あんま機
育苗箱
囲碁・将棋の駒

囲碁・将棋盤

石

衣装ケース

金属
プラスチック

食用油
プラスチックボトル
ガラスびん
缶
エンジンオイル・機械油・灯油等
プラスチック・ビニール
木
アルミサッシ

木
プラスチック
金属

プラスチック

外箱
金属

プラスチック

電動式

プラスチック

プラスチック

装飾品、建築材
プラスチック
金属
紙

長さ50㎝・厚さ5㎜を超えるものは燃やすごみへ
産業廃棄物として処理する

新聞紙等に吸わせる、又は薬品で固める
中を洗う
中を洗う
中を洗う
販売店等へ依頼する
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
クリーンセンターへ直接搬入（金属部品は取り外す）
施工業者へ
プラスチック製に限る。長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

プラスチック製に限る。長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

金属製のものは金物へ
金属部分は分別して金物へ
→スチール缶へ
→スチール缶へ
金属製の刃は分別して金物へ。巻芯は燃やすごみへ

柄の部分がプラスチック製であってもそれ以外の部分
が金属製等であるものは除く

産業廃棄物として処理する

手で曲げることが可能なものに限る。厚さ5㎜を超え
るものは燃やすごみへ
収集運搬業者へ依頼
長さ50㎝・厚さ5㎜を超えるものは燃やすごみへ

燃やすごみ

埋立ごみ

有害ごみ古着・古布

プラスチック資源

小型家電

缶類・金物・ペットボトル・
ガラスビン・紙製容器包装・古紙

粗大ごみ

引き取りできません
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燃

小電

資源資源

粗大粗大埋立埋立

古着古着 有害有害 ××

プラプラ

備　　考構成・素材等 分 別品　　目

分
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小電小電

小電小電

金物金物

金物金物

金物金物

ビンビン
缶缶

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃

燃

埋立埋立
古着古着

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

燃

燃
燃

燃

燃

燃

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ
プラプラ

燃
プラプラ

プラプラ

プラプラ

ペットボトルペットボトル

紙製容器紙製容器

                               

いす

一輪車

一斗缶

犬小屋

イボ竹

イヤホン

医療廃棄物〔在宅医療用〕

衣類

衣類乾燥機
入れ歯
印鑑
印鑑ケース

インク

インクカートリッジ

飲料水

ウィンドブレーカー

植木鉢

植木支柱
ウォーターダンベル
浮輪・浮袋

うちわ

腕時計

腕時計のベルト

木

金属
プラスチック
家庭用
農業又は事業用
子ども用

プラスチック
木
金属

金属芯

注射針、血液・体液が付着、
感染性のもの
上記以外でプラマーク付き 
その他

中綿入り
ナイロン
ビニール
制服、ユニホーム、作業着、着物
下着、靴下、帽子、マフラー
破れたもの、汚れたもの

万年筆用カートリッジ
ガラスビン
プリンタ用
缶
ビン
ペットボトル
紙パック
紙

陶器
プラスチック
プラスチック
プラスチック
ビニール

皮・シリコン
金属

金属部分は分別して金物へ。収集袋に入らない
ものはクリーンセンターへ直接搬入

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

産業廃棄物として処理する

中を洗う
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
収集袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
最も長い部分が60㎝未満であれば金物へ
家庭菜園用のみ。長さ50㎝未満のプラスチック製の
ものはプラスチック資源へ
家庭菜園用のみ

受け取った医療機関又は薬局へ

中を洗う

ボタン、ファスナーは取らなくても良い
100％ナイロン製のものに限る
雨合羽等

販売店又は指定引取場所へ搬入

プラスチック製以外、スタンプ式は燃やすごみへ
プラスチック製のものはプラスチック資源へ

販売店又はリサイクルステーションの回収ボックスへ
アルミ・スチールに分ける。缶のフタはスチールへ
リターナブルビンはなるべく販売店に返す
→ペットボトルへ
店頭回収へ

土を除去したもの
長さ50㎝未満に切断したもの
水を抜いたもの
長さ50㎝未満に切断したもの。ゴム製のものは燃やすごみへ
骨組みがプラスチック製のものに限る。（紙はできる
だけ取る。）竹製のものは燃やすごみへ。電池入りの
光るうちわは小型家電へ
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小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

金物金物

缶缶

金物金物

金物金物

金物金物

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃
燃

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃
燃

燃

燃

燃
燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

羽毛布団
ウレタン
ウレタンマット
エアーポンプ
エアコン
エアマット
ＡＶ機器
ＡＶケーブル
液晶テレビ
ＳＤカード
枝

絵の具

絵の具パレット
ＭＤ、ミニディスク
ＭＤプレーヤー
エレクトーン
延長コード

塩ビ管

鉛筆

鉛筆けずり

煙突

オイル類
オイルヒーター
王冠
応接セット
オーディオ機器
オートバイ
オーブントースター

桶

おしゃぶり
オセロゲーム

おたま

落ち葉
汚泥
帯

お盆

おまる

おむつ
おむつカバー

鑑賞水槽用

プラスチック

金属チューブ
プラスチックチューブ
キャップ
プラスチック

小型
卓上用手動
卓上用電動
金属
石綿セメント

瓶のフタ

プラスチック

木

金属
プラスチック

木
プラスチック
金属

布・紙

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

販売店又は指定引取場所へ搬入
長さ50㎝未満に切断したもの。ゴム製のものは燃やすごみへ
テレビは除く

販売店又は指定引取場所へ搬入
データを消去する
大量の場合はクリーンセンターへ直接搬入

チューブを切って中を洗う

洗浄され、汚れが付着していないもの

指定袋に入りきらないものはクリーンセンターへ直接
搬入。事業用、工事で排出したものは収集しません

刃が取り外せないものは埋立へ

乾電池は有害ごみへ

販売店等へ

大型木製スピーカーは粗大ごみへ
二輪車リサイクルシステム取扱店へ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。
指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

マグネット入りは埋立ごみへ
プラスチック製の持ち手は取らなくてよい

清掃業者へ依頼する

汚物は除いて洗浄したもの。長さ50㎝未満のものは
プラスチック資源へ
汚物は除く
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小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

金物金物

金物金物

金物金物

金物金物

缶缶

金物金物

粗大粗大
粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大
有害

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃
燃

燃
燃

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃

燃

燃

燃

燃

燃

粗大粗大燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ
燃

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ

紙製容器紙製容器

おもちゃ

折り紙

折り畳みベッド

オルガン
オルゴール

おろし金

お椀
温水器

温度計

カーテン

カーテンレール

カード
カーペット
カーボン紙
カーマット
カーラー
貝殻
懐中電灯
買い物かご

買い物袋

カイロ

鏡

鍵

家具

額縁

掛け布団
かご

傘

傘立て
加湿器
菓子袋
ガスオーブン

ガスカートリッジ

カスタネット
ガスボンベ

木

プラスチック

金属
電動式

マットレス

金属
プラスチック
プラスチック

水銀式
電子式

金属
木・プラスチック
プラスチック

プラスチック
レジ袋
紙
使い捨てカイロ
ガラス
枠・持ち手
プラスチック

木
スチール
木部
プラスチック
ガラス

ビニール部分
金属骨組み

プラスチック

缶
キャップ
木

一部金属を使用しているもので、安全に取り外せるもの
はできるだけ除去する。ゴム製のものは燃やすごみへ

乾電池、充電池は取り外す

スプリング入りは粗大ごみへ

素材・大きさにより判断

割らない

防炎加工品は粗大ごみへ
長さ60㎝未満に切断又は折り曲げる
長さ50㎝未満に切断したプラスチック製品はプラスチック資源へ
個人情報が含まれるものは切断して燃やすごみへ
指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

電気式、電池式のものは小型家電へ

乾電池、充電池は取り外す

木製のものは燃やすごみへ

クリーンセンターへ直接搬入（金属部品は取り外す）

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
プラスチック製のものはプラスチック資源へ
長さ50㎝未満に切断したもの
グラスファイバー製の骨組みは粗大ごみへ

使い切り、必ず穴を開ける

プラスチック製のものはプラスチック資源へ
販売店等へ
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小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

古紙古紙

金物金物

缶缶

金物金物

金物金物

金物金物

金物金物

金物金物

金物金物
金物金物

金物金物
金物金物

粗大粗大

燃

燃
燃

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

燃

燃

燃

燃

燃

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ

紙製容器紙製容器
紙製容器紙製容器

ガスマット
ガスレンジ
カセットコンロ
カセットテープ
カセットデッキ
カタログ

楽器

カッターナイフ

合羽
かつら

家電製品

蚊取り線香

蚊取り線香カバー

金網
がばん

かばん

画鋲
花瓶
鎌

カミソリ

髪留め

紙粘土
髪の毛

紙パック

紙袋

紙ヤスリ
ガムテープ

カメラ

カメラケース
カメラのフィルムケース
カラオケのテープ

アルミ

金属
木
プラスチック
電気式・電子式
本体・プラスチックのみ
本体・金属がついたもの
替刃
プラスチック・ビニール

特定４品目
（テレビ、エアコン、冷蔵庫・

冷凍庫、洗濯機・乾燥機）

特定４品目以外

電子式
電子式詰め替えカートリッジ
陶器
金属
グラスウール部分

ビニール
布・革

刃と柄が一体
替刃
金属
プラスチック

汚れは落とす。スチール缶へ

カートリッジは取り外す
中のテープを長さ50cm未満に切断又は取り除けばプラスチック資源

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
エレクトーン、オルガンを除く

怪我をしないよう缶などの容器に入れて出す
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

販売店又は指定引取場所へ搬入

乾電池、充電池は取り外す。電気毛布など、一部対象
外のものもあります

板部分がプラスチック製のもの。金具はできるだけ取り外す

プラスチック製のものはプラスチック資源へ
農業（事業用）は収集しません

怪我をしないよう缶などの容器に入れて出す

店頭回収へ

紙以外の取っ手は取り外す

芯も燃やすごみ
デジタルカメラ、フィルムカメラ、インスタントカメラ、
使い捨てカメラ

長さ50㎝未満に切断したもの
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小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

金物金物

ビンビン

古紙古紙
金物金物

金物金物

金物金物

金物金物

缶缶
缶缶

金物金物

粗大粗大

燃
燃

燃
燃

燃
燃

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

燃

燃

燃

燃

プラプラ

プラプラ

燃

有害

紙製容器紙製容器

ガラス板
ガラス製品
カラーボックス
軽石
かるた

カレンダー

革製品
瓦

缶

缶切り

緩衝材

乾燥機

乾燥剤

乾電池
感熱紙
木くず
キーボード〔楽器〕

キーホルダー

ギター

キックボード
キッチンスケール
キッチンペーパー
着物〔和服〕
脚立
キャップ
急須
牛乳パック
牛乳ビン

牛乳ビンのふた

給油ポンプ

禁煙用パイプ

金魚鉢

金庫

空気入れ

空気清浄機
クーラー〔エアコン〕

木

金属製の留め金

飲料缶
オイル、油、塗料缶

発泡スチロール
エアークッション
紙
衣類乾燥機
ふとん乾燥機
シリカゲル、石灰
押入れ用湿気取り

木

プラスチック

プラスチック

電動式
プラスチック
電子式
ガラス
手提式
耐火
金属

［玩具用］プラスチック

ビン以外

施工業者、収集運搬業者に依頼する
アルミ・スチールに分ける。缶のフタはスチールへ
中を洗う

販売店又は指定引取場所へ搬入

石灰は指定袋一袋に５個まで
たまった水は捨てる
店頭回収もご利用できます

大量の場合はクリーンセンターへ直接搬入

プラスチック製はプラスチック資源へ
キーチェーン（金属）は外す
金属部分は金物、コードは小型家電、
エレキギターは粗大ごみへ

乾電池は取り外す
芯は古紙類〔雑紙〕へ

事業用は収集しません

店頭回収へ

長さ50㎝未満に切断したもの
乾電池は取り外す

乾電池は取り外す
プラスチック製のものはプラスチック資源へ

購入先又は収集処理業者へ依頼
プラスチック製のものはプラスチック資源へ

販売店又は指定引取場所へ搬入
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小電小電

小電小電

小電小電
小電小電

小電小電

金物金物

金物金物
金物金物

金物金物

金物金物

古紙古紙

金物金物

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃

燃
燃
燃
燃
燃
燃

燃
燃

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ
プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃
燃

プラプラ

プラプラ

燃

有害

紙製容器紙製容器

紙製容器紙製容器

紙製容器紙製容器
紙製容器紙製容器

紙製容器紙製容器

クーラーボックス

釘
草
草かき

くさり

クシ（櫛）

串

薬

口紅
靴
靴下
クッション
靴磨き
首輪
グラス
グラスウール
クラブ〔ゴルフクラブ〕
クリアファイル
クリーニング袋

クリスマスツリー

クリップ

グリル
車椅子
クレジットカード

クレヨン

グロー管〔点灯管〕
グローブ

蛍光管

蛍光灯

蛍光ペン

計算機
珪藻土マット
携帯電話
ケーブル〔電線〕

金属
プラスチック

木・竹
プラスチック
金属
薬そのもの
家庭用医薬品の外箱
家庭用医薬品の個別包装
病院で処方された薬の袋
薬局で処方された薬の袋
処方薬の薬包紙
処方薬の個別包装

プラスチック
電飾
金属
プラスチック

外箱

外箱
外箱
照明本体

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

大量の場合はクリーンセンターへ直接搬入

プラスチック製のものはプラスチック資源へ

プラスチック製に限る

プラスチック製に限る
金属部品は取り外す
スチールプレートが入った安全靴は埋立ごみへ

金具はできるだけ取り外す

事業で発生したものは収集しません

針金芯のものは粗大ごみへ

個人情報が含まれるものは切断する

割らない

本体がプラスチック製のもの
インクが残っている場合、芯は燃やすごみへ
乾電池は取り外す

充電池は取り外す
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ビンビン

ビンビン

小電小電

小電小電

小電小電

金物金物

金物金物

金物金物
粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃
金物金物
燃

燃

燃

燃

燃

燃
燃

燃

燃
燃

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電
プラプラ

小電小電

プラプラ

プラプラ

燃

燃
燃

燃
燃

プラプラ
プラプラ
プラプラ

燃
有害

古着古着

古着古着

紙製容器紙製容器

ゲーム機

ゲームソフト

消しゴム

化粧品

毛染め
下駄
下駄箱
ケチャップ

血圧計

玄関マット

健康器具

建設廃材
けん玉
碁石

鯉のぼり

工具

工具箱

香水
紅茶

ゴーグル

コースター

コート

コード
コードリール
氷枕

ござ〔花ござ〕

こたつ

CD・DVD
カセット

ガラスビン
陶器ビン
プラスチックキャップ
プラスチックボトル
プラスチックチューブ
外箱
プラスチックボトル

木
チューブ・キャップ
電子式
水銀式

電動式
大型製品

金属ポール
風車
ロープ
金属
木・ゴム
プラスチック
電動工具

金属

ガラスビン
茶がら、ティーバッグ
ゴムの部品
プラスチックの部品
木・紙・布・ゴム
プラスチック
毛・綿
化学繊維製、中綿入り

ゴム
い草
ビニール・ナイロン

板
掛け布団
こたつ掛け
敷きマット

ケース（　　）は紙製容器包装へ
使い切って中を洗う

使い切って中を洗う
使い切って中を洗う

大型の場合はクリーンセンターへ直接搬入か粗大ごみへ
中を洗う

金属製のものは金物へ

産業廃棄物として処理する
プラスチック製のものはプラスチック資源へ
プラスチック製のものはプラスチック資源へ
プラスチック（ビニール）製のものはプラスチック資源へ

事業用は収集しません
事業用は収集しません

事業用は収集しません
プラスチック（ビニール）製のものはプラスチック資源へ
事業用は収集しません
中を洗う
水分を切る
ガラス部分は取り外して埋立ごみへ
ガラス部分は取り外して埋立ごみへ

コードは取り外す

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
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→食器へ

小電小電

金物金物

金物金物

古紙古紙

粗大粗大
粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃

金物金物

古紙古紙

缶缶

燃

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ
燃

燃

金物金物

プラプラ
古紙古紙

燃

燃

燃

紙製容器紙製容器

紙製容器紙製容器

骨材

コップ

粉ミルクの缶
碁盤
コピー用紙
ごみ取りネット

ごみ箱

ゴム製品
米ぬか

米びつ

米袋

コルク抜き

ゴルフクラブ

ゴルフバッグ
コンクリートブロック
コンセント
コンタクトレンズ

コンテナ

コンパス

コンビニ弁当

コンポスト容器

コンロ

サイコロ
座椅子

財布

サインペン
作業服

酒パック

酒ワンカップ
サッシ
雑誌
皿

鉄・石等
ガラス
木・紙
プラスチック

木

木・紙
プラスチック
金属

金属
プラスチック

プラスチック
紙

金属
カーボン

プラスチック

プラスチックケース
容器、外装フィルム、
はし袋、調味料袋
はし、ようじ
フォーク、スプーン、バラン

ガスコンロ、ガステーブル、
ガスレンジ、IHコンロ
カセットコンロ

収集運搬業者に依頼する

ナイロン製のものはプラスチック資源へ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

古紙（ダンボール）として出す

収集運搬業者に依頼する

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。指定袋に入
らないものはクリーンセンターへ直接搬入

プラスチック製に限る
容器、調味料袋は洗う

木製のものは燃やすごみへ
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。指定袋に入
らないものはクリーンセンターへ直接搬入

カートリッジは取り外す

プラスチック製（ナイロン）のものはプラスチック資源へ
ファスナー等はできるだけ取り外す
インクが残っている場合は燃やすごみへ

プラスチックの注ぎ口は取らなくてよい
店頭回収へ

施工業者へ
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→飲料水へ

小電小電
小電小電

小電小電

小電小電

古紙古紙

金物金物

金物金物

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

金物金物

缶缶

燃

燃

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃
プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

燃

燃

プラプラ
燃

プラプラ
プラプラ

燃

燃

プラプラ

燃

埋立埋立

有害

古着古着

古着古着

サラダオイル

ざる

三角コーナー

三脚

サングラス

サンシェード
サンダル
サンドペーパー
三輪車
シーツ
ＣＤ
ＣＤプレーヤー
ＣＤラジカセ
シール
ジーンズ
磁気布団
磁石
下着
下敷き
七輪

支柱・アーチ

漆器
湿気取り
湿度計
湿布
辞典
自転車
自転車の籠
ジャー
ジャージ
シャープペンシル
シャベル〔スコップ〕

シャベル〔園芸用移植ごて〕

しゃもじ
ジャンバー

シャンプー

シャンプーハット
ジューサー
ジュース
シューズケース

缶
木・竹
プラスチック
金属

金属

プラスチック

プラスチック
金属芯でビニールコーティング
木

水銀式

プラスチック

金属
プラスチック

ボトル
詰替えパック
シリコン

紙等に吸わせるか薬品で固形化する
一斗缶は金物へ

プラスチック製のものはプラスチック資源へ
洗浄して汚れを落としたもの

金属フレームは金物へ
プラスチックフレームはプラスチック資源へ
プラスチック製のものはプラスチック資源へ

ケースを含む

長さ50㎝未満に切断する
長さ60㎝未満に切断したもの

たまった水は捨てる

湿布離型フィルムはプラスチック資源へ

プラスチック製に限る。金属製は金物へ

芯は取り除く
業務用は引き取り出来ません

プラスチック製のものはプラスチック資源へ

プラスチック製のものはプラスチック資源へ
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さ

         さ         

         し

備　　考構成・素材等 分 別品　　目



→ろうとへ

小型充電式電池
小型充電式電池

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

金物金物

古紙古紙

粗大粗大

粗大粗大

金物金物

金物金物

金物金物

金物金物

燃

燃

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃

プラプラ

プラプラ

燃

燃
プラプラ

燃

燃

プラプラ
燃

埋立埋立

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

有害

修正液
修正テープ
修正ペン
じゅうたん
充電器

充電池

収納ケース

数珠

朱肉

シュレッター

瞬間湯沸かし器
ジョインマット
消火器
将棋の駒

定規

焼却灰
じょうご

消臭剤

障子
障子紙

浄水器

錠前
照明器具

醤油さし

じょうろ

除湿器
除湿剤
除草剤

食器

食器乾燥機
食器棚
書類
書類ケース
シリカゲル〔乾燥剤〕

プラスチック

プラスチック

携帯電話用バッテリー
小型充電式電池
紙

プラスチック

金属

水銀を使用したもの
手動
電動

木・竹
プラスチック
金属

金属
プラスチック容器・ふた
中身（炭・ビーズ）

プラスチック

ガラス
プラスチック
プラスチック
金属

押入れ用湿気取り
プラスチック
陶磁器・ガラス
金属
木・竹・漆器・紙
プラスチック

木

プラスチック

テープを長さ50㎝未満に切断したもの
インクが残っている場合は燃やすごみへ
指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

販売店又はリサイクルステーションへ
販売店又はリサイクルステーションへ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。指定袋に入
らないものはクリーンセンターへ直接搬入

プラスチック製で長さ50㎝未満のもの
消火器リサイクル取扱店へ
プラスチック製のものはプラスチック資源へ

大型のものは粗大ごみへ

たまった水は捨てる
中を洗う。事業用は収集しません

ガラス、金具を外して、クリーンセンターへ直接搬入

長さ50㎝未満のもの
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さ

し
備　　考構成・素材等 分 別品　　目



→ゴーグルへ

小電小電

小電小電

小電小電

小電小電
粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

古紙古紙

古紙古紙
粗大粗大

粗大粗大
粗大粗大

粗大粗大

金物金物

粗大粗大

粗大粗大
粗大粗大

金物金物

金物金物

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立
プラプラ

埋立埋立

プラプラ

プラプラ

燃

燃

粗大粗大

燃

燃
燃

燃

プラプラ

燃

燃

プラプラ

燃

古着古着

人工芝

シンナー

水槽

水槽装飾品

水槽用砂・石
水中めがね

水筒

炊飯器〔ガス炊飯器〕
炊飯ジャー
スーツ
スーツケース
スーパーボール
スカーフ
図鑑
スキー板
スキーウェア
スキーブーツ
スクーター
スケート靴
スケートボード
スケッチブック

スコップ

寿司桶
すずり
すだれ
スタンプ台
スティック
ステッカー
ステレオ

ストーブ

ストッカー
ストッキング

ストック

ストロー
砂
スニーカー
スノーダンプ
スノーボード
スノーボードブーツ

ガラス

プラスチック

プラスチック
陶器

金属
中にガラスを使っているもの
プラスチック

ゲートボール、マレットゴルフ

石油ストーブ
電気ストーブ
ファンヒーター
冷蔵庫

金属
カーボン
プラスチック

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。汚れが落ち
ないものは燃やすごみへ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。指定袋に入
らないものはクリーンセンターへ直接搬入

ガラス部分は取り除く
プラスチック製の部品はプラスチック資源へ

二輪車リサイクルシステム取扱店へ

金属部分は取り外す
汚れが付着していないプラスチック製のものはプラス
チック資源へ。事業用は収集しません

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
金属製容器のものは埋立へ

大型木製スピーカは粗大ごみへ

販売店又は指定引取場所へ搬入

収集運搬業者に依頼する
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備　　考構成・素材等 分 別品　　目



→飲料水へ

小電小電

小電小電
金物金物

缶缶

缶缶

粗大粗大

粗大粗大

金物金物

粗大粗大

金物金物

金物金物

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立
埋立埋立
埋立埋立

プラプラ

プラプラ

燃

燃

燃

粗
大
粗
大燃

プラプラ

プラプラ

燃
プラプラ

小電小電
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃
燃

プラプラ

古着古着

古着古着

紙製容器紙製容器

すのこ

スパイクシューズ
スパナ
スピーカー

スプーン

スプリングマット

スプレー

滑り台

スポンジ

スポンジマット

ズボン
ズボンプレッサー
炭
すりこぎ
スリッパ
スリッパラック
すり鉢

整髪料

製氷皿

清涼飲料水
生理用品
せいろ
セーター
石油ストーブ
石油タンク
石油ファンヒーター
石油ポンプ
せっけん
石膏ボード
接着剤
せともの
セロテープ
線香

洗剤

洗車ブラシ
洗濯かご
洗濯機
洗濯ネット

洗濯ばさみ

金属
プラスチック

缶
外装フィルム、フタ、ノズル

幼児用玩具

プラスチック

スプレー缶
プラスチックボトル・チューブ
プラスチック
金属

チューブ

プラスチック容器
紙箱
付属計量スプーン

プラスチック
金属

プラスチック製で長さ50㎝未満のものはプラスチック資源へ
木製で指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
金属部分は取り外す
事業用は収集しません
大型木製スピーカは粗大ごみ

使い切り、必ず穴を開ける

プラスチック製で長さ50㎝未満のものはプラスチック資
源へ。指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直
接搬入（金属部品は取り外す）
汚れが取れないものは燃やすごみへ
プラスチック製で長さ50㎝未満のものはプラスチック資源
へ指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

布製は燃やすごみ
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
プラスチック製のものはプラスチック資源へ
使い切る。必ず穴を開ける
中を洗う

灯油は抜く、電池は取り外す

灯油は抜く
長さ50㎝未満に切断したもの

事業で発生したものは収集しません
プラスチック製のキャップはプラスチック資源へ

紙製の芯は燃やすごみへ

柄とブラシがプラスチック製のものはプラスチック資源へ
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
販売店又は指定引取場所へ搬入
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す

せ

備　　考構成・素材等 分 別品　　目



→チェーンへ

小電小電

小電小電

金物金物

金物金物

粗大粗大

金物金物

金物金物

金物金物

燃

燃

小電小電
埋立埋立

埋立埋立

燃

燃

燃

プラプラ

粗大粗大
プラプラ

燃
粗大粗大
プラプラ

プラプラ

小電小電

小電小電

小電小電

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃
燃

燃
燃

燃
燃

燃

燃
プラプラ

燃
燃

古着古着
古着古着

有害

紙製容器紙製容器

栓抜き
扇風機

洗面器

洗面台
造花
双眼鏡
ぞうきん

掃除機

草履
ソーラー温水器
ソケット

ソファー

そり
そろばん

体温計

体脂肪計

体重計

タイツ
耐熱ガラス容器
タイマー
タイヤ
タイヤチェーン
タイル
タオル
タオルケット
卓上コンロ
竹
竹製品
たこ
畳
脱衣かご
卓球ラケット
卓球ボール
脱酸素剤

脱臭剤

タッパー
建具

棚

たばこの吸い殻
たばこの箱
卵の殻

プラスチック
金属

金属

ごみパック

金属の部品が使われていないもの

電子式
水銀式
電子式
金属
電子式

パイレックス

カセットコンロ

プラスチック容器
中身
プラスチック密閉容器

木
プラスチック
金属

針金芯のものは埋立ごみ
プラスチック製のものはプラスチック資源へ

施工業者に処分を依頼

クリーンセンターへ直接搬入
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
木製は燃やすごみ

割らない

長さ60㎝を超えるものは粗大ごみへ

乾電池を取り外す
販売店へ

事業で発生したものは収集しません

カートリッジは取り外す

竹ぼうき、竹串など
プラスチック（ビニール）製のものはプラスチック資源へ
クリーンセンターへ直接搬入（1回につき15枚まで）
プラスチック製で長さ50㎝未満のものはプラスチック資源へ

金属部品、ガラスを取り除いてクリーンセンターへ直接搬入
指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

分解できるものは金物

外装フィルムはプラスチック資源へ
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た

備　　考構成・素材等 分 別品　　目



金物金物

粗大粗大

粗大粗大

金物金物
ビンビン
缶缶

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

燃

プラプラ

粗大粗大

プラプラ

プラプラ

埋立埋立
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

金物金物
燃

金物金物
燃

金物金物
プラプラ

燃

プラプラ
燃

プラプラ

燃

古紙古紙
金物金物

プラプラ

古紙古紙
金物金物

プラプラ

燃
プラプラ

燃

プラプラ

紙製容器紙製容器

紙製容器紙製容器

卵パック

たらい

たる

たわし

タンク

たんす
たんすシート

タンブラー

ダンボール

チェーン

地球儀
チャイルドシート
チャッカマン
注射器

チューブ

チョーク
彫刻刀

調味料の容器

貯金箱

チラシ

ちりとり

杖

机

漬物石

漬物桶

土

突っ張り棚

突っ張り棒

プラスチック
紙
プラスチック
金属

プラスチック
ナイロン
亀の子たわし
ポリタンク
ステンレス
木

木
プラスチック

金属
プラスチック
ゴム　　　　

食品、練り歯磨き等の
プラスチックチューブ
自転車チューブ
チョーク
彫刻刀
ガラスビン
スチール缶
プラスチック
紙
木製の卓上用
金属
陶器
プラスチック
新聞折り込み広告
金属
プラスチック
木・竹
金属
木
スチール

木
プラスチック

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

タンクは空にする。長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

金属部品を取り外してクリーンセンターへ直接搬入

金属部分は取り外す。プラスチック製の部品はプラスチック資源へ

必ず使い切るか、ガスを抜く
医療機関、薬局へ

切って中を洗う

金属部品を取り外してクリーンセンターへ直接搬入

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入

収集運搬業者に依頼する
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
金属製部品はできるだけ取り外す
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
金属製部品はできるだけ取り外す
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備　　考構成・素材等 分 別品　　目



→机へ

→ラケットへ

小電小電

小電小電

小電小電
小電小電

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立

燃

粗大粗大

粗大粗大

小電小電
小電小電

粗大粗大

プラプラ

燃

燃

金物金物

金物金物

燃

金物金物

燃

燃

金物金物

燃

プラプラ

燃

燃

プラプラ

プラプラ

燃
小電小電

小電小電
小電小電

燃

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

古着古着

古着古着

紙製容器紙製容器

つなぎ
壺
積み木
つまようじ
爪
爪切り
釣り糸

釣り竿

釣り針
Ｔシャツ
ＤＶＤ
ＤＶＤケース
ＤＶＤプレーヤー

ティッシュペーパー

テープ

テープ糊
テーブル
テーブルクロス
手紙
デスクマット
手帳

デッキブラシ

鉄くず
鉄棒
テニスラケット
手袋
テレビ
テレビゲーム機
テレビ台
電気あんか
電気温水器
電気カーペット
電気かみそり
電気コード
電気こたつ
電気スタンド
電気ポット
電気毛布
電球
電子タバコ
電子手帳

テグス
竹
グラスファイバー・カーボン

プラスチック

外装フィルム
箱
取り出し口のフィルム
ポケットティッシュの袋

オーディオテープ

紙テープ
セロハンテープ

柄がステンレス

木

木

プラスチック製のものはプラスチック資源へ

長さ50㎝未満に切断したもの

中のテープを長さ50cm未満に切断又は取り除けば
プラスチック資源へ
紙製の芯は燃やすごみへ

金属部品を取り外してクリーンセンターへ直接搬入

ナイロン製で長さ50㎝未満に切断したものはプラスチック資源へ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
金具は取り外す

長さ60㎝を超えるものは粗大ごみへ
事業で発生したものは収集しません

ナイロン製のものはプラスチック資源へ
販売店又は指定引取場所へ搬入

金属部分、ガラスを取り外してクリーンセンターへ直接搬入

LEDは小型家電、蛍光管は有害ごみ
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備　　考構成・素材等 分 別品　　目



小電小電

粗大粗大

粗大粗大

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

粗大粗大

プラプラ

燃

古紙古紙

金物金物

金物金物
古紙古紙

金物金物

金物金物
金物金物

金物金物

プラプラ

燃

プラプラ

燃

缶缶
燃

プラプラ

プラプラ

金物金物

プラプラ

プラプラ

金物金物

金物金物

プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電
小電小電

小電小電

プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電

金物金物
小電小電

古着古着

有害

→お盆へ

粗大粗大電子ピアノ
電子レンジ
電線
電卓
電池

テント

テントマット
電動工具
電動歯ブラシ
てんぷら油
てんぷらガード
電話機
電話帳

トイレコーナー

トイレットペーパーの芯
陶磁器
動物死体
灯油タンク
灯油ポンプ
トースター
時計
登山靴

トタン板

ドライバー
ドライヤー
ドラム缶
トランシーバー
トランプ・トランプケース

鳥かご

取り灰
塗料

トレー

トレーナー
トレーニング器具

トロフィー

とんかち
トング
ナイフ
ナイロン製品
苗ポット
長靴
納豆の容器

乾電池
本体
金属ポール
グラスファイバー・カーボンポール

アルミ

プラスチック
金属

ペット
ポリタンク

金具が付いたもの
金属

樹脂

金属
プラスチック

缶
食品トレー
食品トレー以外

金属
プラスチック

衣類、バッグ類等

プラスチック

充電式電池は販売店又はリサイクルステーションへ
ナイロン製で長さ50cm未満に切断したものはプラスチック資源へ

布又は紙に吸わせる。又は薬品で固める
汚れを落とす。スチール缶へ

火葬は飯田市斎場
タンクは空にする。長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
長さ50㎝未満に切断したもの

乾電池は取り外す

長さ60㎝未満に切断する又は折り曲げる
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
強化型（ガラス繊維入り）は粗大ごみへ

紙製のものは燃やすごみへ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

白色トレーは店頭回収へ

プラスチック部分は取り外す
金属部分は取り外す

農業用は回収しません

中を洗う
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備　　考構成・素材等 分 別品　　目



→ペット砂へ

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

燃

金物金物

金物金物

埋立埋立
金物金物

缶缶

缶缶

ビンビン

金物金物

金物金物

プラプラ

燃
プラプラ

燃

燃

プラプラ

燃

燃

燃

燃

燃

燃

燃

燃

埋立埋立

埋立埋立

燃

プラプラ

金物金物

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電

古紙古紙
小電小電

古着古着

鍋

鍋敷き

生ごみ

生ごみ処理機

縄

縄跳び

二段ベッド
ニッカド電池
二輪車
庭木
人形

人形のケース

ぬいぐるみ
ぬか
布
ネームプレート
ネガ
ネクタイ
ネクタイピン
ねこ砂
ねじ

ネット

寝袋
粘土
農業用シート

農薬〔家庭菜園用〕

ノート
ノートパソコン
のこぎり
のし紙

海苔

糊

ハーモニカ
灰
バイク

金属
土鍋
アルミ箔
金属
木・布・シリコン

コンポスト

電動
麻
ナイロン
綿ロープ
ビニールロープ、プラスチック
木

オートバイ、スクーター
剪定枝、葉

ガラス
プラスチック

ぬか床

木質系、紙系
ビス
プラスチック
布
農業用

家庭菜園用
プラスチック容器、袋
ガラスビン

ガラスビン
缶
個別包装袋
チューブ
スティック糊

取り灰、焼却灰

スチール缶へ

水分をしっかり切る
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。指定袋に入
らないものはクリーンセンターへ直接搬入

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

長さ50㎝未満に切断したもの
クリーンセンターへ直接搬入
店頭回収へ
二輪車リサイクルシステム取扱店へ

プラスチック製はプラスチック資源

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

水分をしっかり切り小袋に入れる
端切れは燃やすごみ

テープを長さ50㎝未満に切断したもの

産業廃棄物として処理

事業用は除く。長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
中を洗う

　　付きは紙製容器包装

糊は使い切る

二輪車リサイクルシステム取扱店へ

38

な

は

な

に

ぬ

ね

の

は

備　　考構成・素材等 分 別品　　目



埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

金物金物

古紙古紙

金物金物

金物金物

プラプラ

金物金物
プラプラ

燃
プラプラ

燃

プラプラ

燃

金物金物
燃

燃

燃

燃

燃

埋立埋立

燃

プラプラ

古紙古紙

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電

小電小電

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

燃
粗大粗大

粗大粗大

古着古着

古着古着

紙製容器紙製容器

廃材

灰皿

パイプいす
パイプベッド
廃油
パイレックス
パイロン

バインダー

ハウス資材
ハエたたき
はがき

はかり

剥製
白熱灯

はけ

バケツ

箱

ハサミ

はし

箸置き

はしご

パジャマ

バスケット

バススリッパ
バスタオル
バスマット
パソコン
鉢
発煙筒

バッグ

パック
バッテリー〔自動車用〕

バット

パッド
発泡スチロール

自分で解体したもの

金属
ガラス・陶磁器・石

耐熱ガラス容器・食器

紙

プラスチック

電子天秤

木
プラスチック
金属
プラスチック

ダンボール

木・竹
プラスチック
金属
陶磁器
木
金属

木
プラスチック

スポンジ

陶磁器
使用済み

化粧品

金属
木
プラスチック
ナイロン

クリーンセンターへ直接搬入。業者の工事により発生
したものは収集しません

販売店等へ

事業用は除く。長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
金具は取り外す
板面がプラスチック製のもの。一部金属を使用している
もので、安全に取り外せる場合はできるだけ除去する
産業廃棄物として処理

布製は燃やすごみへ

プラスチック（ビニール・ナイロン）製のものはプラス
チック資源へ。金具はできるだけ取り外す

販売店へ
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→ラケットへ

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

プラプラ

金物金物
ビンビン

金物金物

金物金物

金物金物

プラプラ

プラプラ

金物金物

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

燃

金物金物

燃

燃

燃

金物金物

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

燃
プラプラ

プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電
小電小電

小電小電

小電小電

燃

金物金物
燃

粗大粗大

バドミントンの羽
バドミントンラケット 
花火

歯ブラシ
 
歯磨き粉
刃物
パラソル
バラン
針
針金
パレット

ハンガー

ハンカチ
パンチ
ハンドクリーム

ハンマー

ピアニカ〔鍵盤ハーモニカ〕
ピアノ
ピアノ線
ＢＳアンテナ
ＢＳチューナー
ビーズ
ビー玉
ビーチサンダル
ビーチボール
ビーチマット
ＰＰバンド
ビール瓶

ひげそり〔Ｔ型〕

ひげそり機
ビデオカメラ

ビデオテープ

ビデオデッキ
ひな飾り
ビニールクロス
ビニールシート
ビニール製品
ビニールテープ
ビニール手袋
ビニール袋
ビニールホース

ひも類

ヒューズ

シャトル
木
家庭用花火

電動
プラスチックチューブ、フタ
刃物
ビーチパラソル

木
プラスチック
金属／ビニールコーティング

プラスチック
金属
ソフトハンマー、ゴムハンマー

プラスチック

金属
プラスチック
電気カミソリ・シェーバー

プラスチック

布
ビニール、プラスチック

羽根の部分がプラスチック製のもの

使用したものは水で濡らす。未使用品は収集できません

金属製チューブは埋立ごみへ

プラスチック製の底蓋は燃やすごみ

ケースもプラスチック資源へ
販売店へ

汚れが取れないものは燃やすごみへ

長さ50㎝未満のもの
長さ50㎝未満に切断したもの
リターナルビンはなるべく販売店に引き取ってもらう

中のテープを長さ50cm未満に切断又は取り除けば
プラスチック資源へ

プラスチック製の部品はプラスチック資源へ
長さ50㎝未満に切断したもの。裏がゴム製のものは燃やすごみへ
汚れがなく、長さ50㎝未満に切断したもの

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
長さ50㎝未満に切断したもの。ゴム製のものは燃やすごみへ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
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埋立埋立

プラプラ

金物金物

金物金物

古紙古紙

プラプラ

プラプラ

金物金物

プラプラ
金物金物

プラプラ

燃

プラプラ
金物金物
プラプラ

プラプラ

燃

燃

燃
金物金物

缶缶

ビンビン

燃
古紙古紙

プラプラ

プラプラ

プラプラ
金物金物
プラプラ

燃
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ
プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電

小電小電

燃

燃
燃

燃

埋立埋立

紙製容器紙製容器

漂白剤

肥料
肥料袋

ビン

ビンのふた

ピンセット
便箋

ピンチハンガー

ピン止め

ファイル

ファクシミリ
ファックス用紙
ファミコン
ファミコンソフト

ファンデーション

ファンヒーター

フィルター

フィルム

フィルムケース
風船
封筒
プール

笛

フォーク

袋

ふすま
筆

筆箱

筆ペン
ふとん

プラスチックボトル
詰替えパック

プラスチック
飲料、食品、化粧品のビン
梅漬け用、ワンカップ、薬品、
農薬のビン
王冠
プラスチック
コルク

金属
プラスチック

クリアファイル、リングファイル、
チューブファイル等

感熱紙
ゲーム機

プラスチック容器

ケース

紙・布
プラスチック
レンズフィルター（ガラス）
写真フィルム、映画フィルム
パトローネ

ゴム

ビニール
金属
プラスチック
金属
プラスチック
紙
紙
布
プラスチック、ビニール
ナイロン

布・革
プラスチック
金属

販売店又は取扱業者へ
農業用は収集しません
リターナブルビンはなるべく販売店に返す

スチール缶へ

プラスチック製のものはプラスチック資源へ

フレーム部分がプラスチック製のもの

一部金属を使用しているもので、安全に取り外せる場
合はできるだけ除去する

鏡がガラス製のものは埋立ごみへ。プラスチック製で
汚れの落ちないものは燃やすごみへ
灯油は抜く

テープを長さ50㎝未満に切断したもの

プラスチック製のものはプラスチック資源へ
窓あき封筒のフィルムは取らなくてよい
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

長さ50㎝未満に切断したもの
長さ50㎝未満に切断したもの
クリーンセンターへ直接搬入
　

指定袋に入らないものはクリーンセンターへ直接搬入
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プラプラ

金物金物

プラプラ
金物金物

金物金物
プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

燃

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ
プラプラ

小電小電

プラプラ
小電小電

燃

燃

燃

プラプラ
金物金物

燃

プラプラ
燃

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

金物金物

金物金物

缶缶

埋立埋立
プラプラ

古着古着

古着古着
古着古着

ふとんカバー

ふとん袋

踏み台

フライ返し

フライパン
ブラインド
ブラウス
ぶらさがり健康機

ブラシ

プラスチック容器包装
プラスチック製品
プラモデル
ブランコ
プランター
プリンター
プリペイドカード
ブルーシート
ＢＤ〔ブルーレイディスク〕
古着
ブレザー

風呂おけ

風呂釜

風呂のいす

風呂のふた
風呂マット
ふろしき
ブロック
フロッピーディスク
プロバンガスボンベ

文鎮

分度器

噴霧器

ヘアカラー
ヘアクリップ
ヘアスプレー

木
プラスチック
金属
ゴム・シリコン

プラスチック

木・竹

プラスチック

金属
プラマーク

プラスチック

木
プラスチック
金属

木
プラスチック
足の部分のみステンレス
プラスチック
プラスチック

コンクリートブロック

   
金属
石

金属
電動
プラスチック
プラスチック容器
プラスチック
スプレー缶

ファスナーは切り取る
プラスチック製で長さ50㎝未満に切断したものは
プラスチック資源へ

持ち手がプラスチック製であっても柄が金属製である
ものは金物へ

柄の部分がプラスチック製のもの
汚れが落ちないものは燃やすごみへ

長さ50㎝を超えるもの、厚さ5㎜以上のものは燃やすごみへ
電気式、電池式のものは小型家電へ

長さ50㎝を超えるもの、汚れが落ちないものは燃やすごみへ

個人情報が含まれるものは切断する
汚れがなく、長さ50㎝未満に切断したもの
ケースもプラスチック資源へ
破損、汚損品は燃やすごみ

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
長さ50㎝を超えるもの、裏がゴム製のものは燃やすごみへ

収集運搬業者に依頼する
ケースもプラスチック資源へ
取扱業者へ

農業用は収集しません
金属部品は取り外す
中を洗う
金属製のものは金物へ
使い切って、必ず穴を開ける。スチール缶へ
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プラプラ

金物金物

プラプラ

金物金物

缶缶

プラプラ

プラプラ

燃

燃

燃

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電

小電小電

燃
燃

燃
燃

燃

燃

プラプラ
金物金物

缶缶

プラプラ
金物金物

燃

燃

プラプラ

燃

粗大粗大
粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

金物金物

粗大粗大

金物金物

埋立埋立

ペットボトルペットボトル

紙製容器紙製容器

ヘアバンド
ヘアピン
ヘアブラシ

ベッド

ペットキャリアケース

ペット砂

ペットフード

ペットボトル

ヘッドフォン
ペーパーナイフ
ベビーカー

ベビーバス

ベビーベット

へら

ヘルスメーター
ベルト
ヘルメット
ペン

便器

ペンキ

便座カバー
ペンチ

弁当箱

ボイラー
ホイール
ホイールキャップ
ほうき

木　本体
スチール　本体
スプリングが入ったマットレス
スプリングが入っていないマットレス

プラスチック

木材系・紙系原料
鉱物系原料、シリカゲル

缶
紙袋
プラスチック袋

ふた、ラベル
工作等で加工したもの
洗っても汚れが取れないもの

プラスチック・ビニール

木
木・ゴム・シリコン
プラスチック
電子式

おまる

缶
スプレー缶

金物
木
プラスチック

金属

コンビニ弁当
スーパー、弁当屋で
購入した弁当容器
風呂釜用
車用
プラスチック

本体が木製のものは燃やすごみへ
クリーンセンターへ直接搬入

クリーンセンターへ直接搬入
洗浄され、汚れが付着していないものに限る。
長さ50㎝を超えるもの、汚れが落ちないものは燃や
すごみへ。金属部品はできるだけ取り外す

アルミ・スチールに分ける

ふた、ラベルはプラスチック資源へ

金属部品を取り外せば燃やすごみとして出せます
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。指定袋に入
らないものはクリーンセンターへ直接搬入
クリーンセンターへ直接搬入（金属部品を取り外す）

機械式は粗大ごみへ
金属バックルは取り外す

取扱業者へ
洗浄され、汚れが付着していないもの
販売店へ処理を依頼
付着しているペンキは紙又は布でふき取る
使い切って、必ず穴を開ける。スチール缶へ　　
　

中側がステンレスで外側がプラスチックなど、二重構
造の保温弁当箱は粗大ごみへ
中を洗う　※はし、つまようじは燃やすごみ

中を洗う

その他のボイラーは販売店又は取扱業者へ

柄の部分がプラスチック製のものは、プラスチック資源へ
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備　　考構成・素材等 分 別品　　目



金物金物
プラプラ

金物金物

缶缶

金物金物

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電
小電小電

燃

燃

燃

金物金物

プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

金物金物

燃

プラプラ

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

古紙古紙
粗大粗大

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

金物金物
埋立埋立

プラプラ
埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立
有害

紙製容器紙製容器

芳香剤

帽子
防水スプレー
包装紙
包装フィルム
包帯
防虫剤
防虫シート

包丁

包丁差し

ボウル

歩行器

ホース
ポスター

ポータブルトイレ

ボタン

ボタン電池
ホチキス
ポット〔魔法瓶〕
ポット〔電気魔法瓶〕
ポット〔電気ポット〕

ポット〔植木鉢〕

ホットカーペット
ホットカーラー
ホットプレート

哺乳びん

ポリエチレン袋

ポリタンク

ポリ手袋

ポリバケツ

ボルト
ボウリングの球

プラスチック
ガラスビン、陶器

スプレー缶

プラスチック
防虫シート

セラミック
プラスチック
金属
金属
木
プラスチック
ガラス

〔幼児用〕プラスチック

電動

プラスチック

金属
貝・木
プラスチック
石

陶器
プラスチック

耐熱ガラス
プラスチック
吸い口

中身は使い切る

使い切って、穴を開ける。スチール缶へ

中身は使い切る

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
金属部品はできるだけ取り外す
ゴム製のもの、長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ

洗浄され、汚れが付着していないもの。長さ50㎝を超え
るものは燃やすごみへ。金属部品はできるだけ取り外す

農業用は回収しません

長さ50㎝未満のもの。中身は空にする
中身を空にすること。長さ50㎝を超えるもの、汚れが
落ちないものは燃やすごみへ
ゴム製のものは燃やすごみへ
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
金属部品はできるだけ取り外す
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→メジャーへ

金物金物

プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電

小電小電

小電小電

燃

燃

燃
燃

古紙古紙

ビンビン

燃

燃

プラプラ
燃

燃

燃

古紙古紙

プラプラ

プラプラ

燃

金物金物

プラプラ

プラプラ

金物金物

缶缶
缶缶

燃

プラプラ

粗大粗大

粗大粗大

粗大粗大

金物金物

粗大粗大

粗大粗大

燃

燃
粗大粗大

埋立埋立

埋立埋立

ボール
ボールペン
ホーロー製品
保冷剤
ホワイトボード
本

本棚

ボンド

ポンプ

ポンプ、空気入れ

ボンベ

麻雀卓
麻雀牌
麻雀マット
マウス

マーカーペン

マイク
マイクスタンド
巻尺
薪ストーブ
マグネット
枕
枕カバー
孫の手

マジック

升
マスカラ
マスク
マチ針
マッサージ機

マッサージ器

マッチ
マッチ箱
マット

マットレス

まな板

マニキュア

玩具、スポーツ用品
プラスチック

木
スチール
プラスチック容器、ふた
金属チューブ
電動水中ポンプ
灯油用電動
灯油用手動
プラスチック
ＬＰガスボンベ
カセットボンベ
登山用ガスボンベ

フェルトペン・金属
フェルトペン・プラスチック

プラスチック

ソファー型
手持ち電動
手持ち

ウレタン、スポンジ、プラスチック
スプリング入り
スプリングなし
木

プラスチック

ガラス
プラスチック

インクが残っている場合、芯は燃やすごみへ

金属部品は取り外し、クリーンセンターへ直接搬入

中を洗う

事業用は収集しません

長さ50㎝未満に切断したもの

取扱業者へ
使い切って、必ず穴を開ける。スチール缶へ
使い切って、必ず穴を開ける。スチール缶へ

本体がプラスチック製のもの。インクが残っている場
合は、芯を抜いて燃やすごみへ

金属製ファスナーは切り取る
金属製ファスナーは切り取る

キャップはプラスチック資源へ。芯は燃やすごみへ
インクが残っている場合は燃やすごみへ

消火を確認する
中を空にする。　　のあるものは紙製容器包装へ

クリーンセンターへ直接搬入

手で曲げることが可能なものに限る。厚さ5㎜を超え
るものは燃やすごみへ
中を洗う
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金物金物
プラプラ

金物金物
プラプラ

小電小電
小電小電

小電小電

小電小電
燃

金物金物

燃

プラプラ

燃

燃

金物金物

プラプラ

プラプラ

燃

金物金物

プラプラ

プラプラ

金物金物
プラプラ

プラプラ

金物金物
プラプラ

金物金物
缶缶

燃
プラプラ

金物金物

燃
プラプラ

粗大粗大

粗大粗大

小電小電

燃
小電小電

粗大粗大

燃

燃
燃

燃

粗大粗大

埋立埋立

金物金物
プラプラ

埋立埋立

埋立埋立

古着古着

マフラー
魔法瓶
魔法瓶〔電気魔法瓶〕
豆炭こたつ
豆電球
マヨネーズ

マルチシート

万年筆
万歩計
ミキサー

ミシン

水枕

ミニカー

耳かき

ミルクの缶
虫かご
蒸し器
虫捕り網

虫眼鏡

むしろ
名刺

名刺入れ

眼鏡

眼鏡ケース

メガホン

メジャー

メモリーカード
綿棒

毛布

木材
餅つき機
木工ボンド

モップ

チューブ・キャップ 

足踏みミシン
電動ミシン

金属
プラスチック
木・竹
プラスチック
金属

プラスチック

ガラスレンズ
金属枠
プラスチックレンズ、枠

金属
皮
プラスチック
ガラスレンズ
金属フレーム
プラスチックレンズ・フレーム
皮・布
プラスチック
金属
プラスチック
金属
プラスチック
記録媒体

電気毛布
木材
餅つき機
プラスチック
糸
木の柄
プラスチックの柄
金属の柄

中を洗う
家庭菜園用のみ。未使用で、長さ50㎝未満に切断し
たものはプラスチック資源へ
プラスチック製部品、カートリッジは取り外す
乾電池は取り外す

スチール缶へ
長さ50㎝未満のもの

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ。金属製の部品は金物へ

電池式は小型家電へ

テープを長さ50㎝未満に切断したもの
データを消去する

綿・羽毛入りのものは燃やすごみへ

中を洗う

金属製部品は取り外す
長さ50㎝未満に切断したもの
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金物金物

プラプラ

金物金物

金物金物

プラプラ

小電小電

小電小電
小電小電

小電小電
小電小電

小電小電
燃

金物金物

燃

燃

金物金物

プラプラ
金物金物

プラプラ

金物金物

プラプラ

プラプラ

金物金物

缶缶
缶缶

金物金物

燃
プラプラ

粗大粗大

燃
粗大粗大

粗大粗大

小電小電

燃
小電小電

燃
燃

燃

粗大粗大

埋立埋立

金物金物
埋立埋立

ペットボトルペットボトル

紙製容器紙製容器

モニター

物干しざお

物干し台

やかん
薬品

やすり

USBメモリー

郵便ポスト

湯かき棒
浴衣

雪かき

湯たんぽ

湯沸かし器

容器包装

洋裁ピン

ヨーヨー

楊枝

浴槽
浴槽ふた
よしず

ライター

ライト

ラケット

ラジオ
ラジカセ
ラジコン

ラック

CRT、液晶
竹
金属、ビニールコーティング金属
金属
コンクリート土台

金属
紙やすり

金属
プラスチック

金属
プラスチック
陶磁器
瞬間湯沸かし器
アルミ缶
スチール缶
ペットボトル
プラスチック容器包装
紙製容器包装

金属
プラスチック
木・竹
プラスチック
金属
風呂釜
プラスチック

使い捨てライター
金属:ガス・オイルライター
懐中電灯
照明
センサーライト
木・竹
カーボン・グラスファイバー
金属

木
スチール
プラスチック

長さ60㎝未満にする
収集運搬業者に依頼する

取扱業者へ

データを消去する

プラスチック製で長さ50㎝未満のものはプラスチック資源へ

木製の部分は燃やすごみへ。プラスチック製の部分は
プラスチック資源へ。金属製の部品は金物へ

ゴム製のものは燃やすごみへ

中を洗う
中を洗う
中を洗う。ふた、ラベルはプラスチック資源へ

紐を取り外す

施工業者へ
長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
クリーンセンターへ直接搬入
完全に使い切るか、ガスを抜くこと
ガスは抜くこと。オイル芯は取り外す
乾電池は取り外す

乾電池は取り外す
乾電池は取り外す

長さ50㎝を超えるものは燃やすごみへ
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金物金物

プラプラ
プラプラ

プラプラ
プラプラ

プラプラ

プラプラ

プラプラ

小電小電

燃

燃

金物金物

プラプラ

プラプラ

金物金物
プラプラ

古紙古紙

プラプラ

金物金物

燃
プラプラ

粗大粗大
粗大粗大

燃

粗大粗大
粗大粗大

粗大粗大
小電小電

燃

プラプラ

プラプラ
燃

小電小電

粗大粗大

埋立埋立

埋立埋立

埋立埋立

古紙古紙

プラプラ
金物金物

埋立埋立

プラプラ
小電小電

古着古着
紙製容器紙製容器

紙製容器紙製容器
ラップ

ラバー製品
ランチジャー
ランドセル

ランプ

リール
リコーダー
リモコン
リュックサック
両面テープ
リンス

ルーズリーフ

ルーペ

冷蔵庫

冷蔵庫用脱臭剤

冷蔵・冷凍保存パック
冷凍庫
レコード
レコードジャケット
レコードプレーヤー
レシート
レジ袋
レジャーシート
レトルト食品の袋
レンガ

レンジ

レンズ

レンチ
ろうそく

ろうと

ロープ
ローラースケート
ローラーブレード
ワープロ
ワープロリボン
ワイシャツ
ワイシャツの中台紙

商品の包装
家庭で使ったもの
箱
金属刃

電球
照明器具
釣り具

プラスチックボトル

バインダー

ガラスレンズ
金属枠
プラスチックレンズ・枠

プラスチック容器
中身
シールパック

プラスチック

プラスチック

電子レンジ
ガスレンジ
ガラス
プラスチック

金属
プラスチック
ガラス

洗う
洗っても汚れが落ちないものは燃やすごみへ
金属刃は取り外す

LEDは小型家電、蛍光管は有害ごみ

糸を除く

乾電池は取り外す
金具は取り外す

一部金属を使用しているもので、安全に取り外せるも
のはできるだけ除去する。紙製のものは燃やすごみへ

販売店又は指定引取場所へ搬入

販売店又は指定引取場所へ搬入

長さ50㎝未満に切断したもの

収集運搬業者に依頼する

ナイロン製で長さ50㎝未満に切断したものはプラスチック資源へ

長さ50㎝未満に切断したもの
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燃
金物金物

プラプラ
プラプラ

プラプラ

燃

プラプラ

プラプラ
金物金物

燃

燃

缶缶

缶缶

ビンビン

埋立埋立

紙製容器紙製容器

ワイパーの替ゴム
ワイヤー

ワイン

輪ゴム

ワックス

ワッシャー
ワッペン
割りばし

割りばしの袋

椀

ワンカップ

ガラスビン
プラスチック

プラスチック容器
缶
スポンジ
ナット

紙
プラスチック
プラスチック

金属ふた
         

金属製キャップシールは金物へ

中を洗う
中を洗う
汚れが取れないものは燃やすごみへ

スチール缶へ
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持ち込 めるごみ

紙類（リサイクルできない紙に限る）紙類（リサイクルできない紙に限る）●

草木類草木類● 生ごみ生ごみ●

プラスチック・ゴム・皮革製品プラスチック・ゴム・皮革製品●

布類（布団含む）　など布類（布団含む）　など●

・再資源化できるものは受け入れ
　を断られる場合があります。
・事前に分別をお願いします。

稲葉クリーンセンター
燃やすごみの直接搬入

引っ越しや大掃除などに伴って大量の燃やすごみを出す場合や、指定袋に入りきら
ない大型の燃やすごみを出す場合は、処理施設への直接搬入をご利用ください。

処理施設　「南信州広域連合　稲葉クリーンセンター」
℡ 48-6648 飯田市下久堅稲葉1526番1

受 入 日
受入時間
料 金

受 入 日
受入時間
料 金

月曜日～金曜日（祝日含む）※土曜日・日曜日・年末年始は休み
【午前】8：30～11：30　【午後】13：00～16：30
180円/10kg

月曜日～金曜日（祝日含む）※土曜日・日曜日・年末年始は休み
【午前】8：30～11：30　【午後】13：00～16：30
180円/10kg



高森町

2024年改訂


