
F1．あなたがお住まいの地区はどちらですか？（該当するものを１つだけ選択して 度数 ％
山吹区 163 21.3
吉田区 148 19.3
下市田区 272 35.5
牛牧区 79 10.3
上市田区 57 7.4
大島山区 27 3.5
出原区 18 2.3
　無回答 3 0.4
集計母数 767 100.0

F2．あなたの年齢はおいくつですか？（該当するものを１つだけ選択してください。） 度数 ％
１８歳～１９歳 12 1.6
２０歳代 50 6.5
３０歳代 77 10.0
４０歳代 117 15.3
５０歳代 130 16.9
６０歳代 189 24.6
７０歳以上 185 24.1
　無回答 7 0.9
集計母数 767 100.0

F3．あなたの性別はどちらですか？（いずれかを選択してください。） 度数 ％
男性 343 44.7
女性 418 54.5
　無回答 6 0.8
集計母数 767 100.0

問1．あなたは、高森町に愛着を感じていますか？（該当するものを１つだけ選択し
てください。）

度数 ％

とても感じている 288 37.5 81.3
すこし感じている 336 43.8
あまり感じていない 84 11.0
感じていない 22 2.9
わからない 25 3.3
　無回答 12 1.6
集計母数 767 100.0

問2-1．あなたは、２世帯以上の同居世帯ですか？（該当するものを１つだけ選択
してください。）

度数 ％

はい 366 47.7
いいえ 396 51.6
　無回答 5 0.7
集計母数 767 100.0

問2-2．「いいえ」を選んだ方にお聞きします。あなたの頼れる家族は近くに住んで
いますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

高森町内にいる 148 37.4 66.9
飯田市・松川町・喬木村・豊丘村のいずれかにいる 107 27.0
上記以外の下伊那地域にいる 10 2.5
上記以外の地域にいる 102 25.8
いない 27 6.8
　無回答 2 0.5
集計母数 396 100.0

問3．あなたは現在、自主的なまちづくり活動（自治組織の活動や地域の周り番の
活動を除く）を行っていますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

継続的に活動している 100 13.0 26.7
たまに活動することがある 105 13.7
活動していない 494 64.4
　無回答 68 8.9
集計母数 767 100.0

問3-1．活動している方は、活動分野を次の中からいくつでもお選びください。（複 度数 ％
地域づくり活動 87 42.4
文化や芸術、スポーツ普及などの活動 72 35.1
福祉活動 35 17.1



教育や子ども育成活動 33 16.1
環境保全活動 34 16.6
NPO活動 6 2.9
平和や人権擁護などの活動 9 4.4
防災活動 46 22.4
その他 6 2.9
　無回答 17 8.3
集計母数 205 100.0

問4．あなたは、住みよい地域づくりのために、自治組織（隣組・常会・地区・区等）
の仕組みや活動は必要だと思いますか。（該当するものを１つだけ選択してくださ

度数 ％

そう思う 328 42.8 75.1
どちらかといえばそう思う 248 32.3
あまりそう思わない 76 9.9
そう思わない 41 5.3
わからない 54 7.0
　無回答 20 2.6
集計母数 767 100.0

問5．あなたは、高森町が子育てしやすい町だと思いますか？（該当するものを１つ
だけ選択してください。）

度数 ％

そう思う 166 21.6 58.1
どちらかといえばそう思う 280 36.5
あまりそう思わない 55 7.2
そう思わない 12 1.6
わからない 224 29.2
　無回答 30 3.9
集計母数 767 100.0

問6．あなたは、高森町が提供または推奨する学習の機会や場について、その頻
度や内容をどのようにお感じですか？（該当するものを１つだけ選択してくださ

度数 ％

充分である 72 9.4 43.2
どちらかといえば充分である 259 33.8
あまり充分でない 90 11.7
不充分である 7 0.9
そもそも何をしているのか知らない 297 38.7
　無回答 42 5.5
集計母数 767 100.0

問7．あなたは、次に掲げる地域行事に参加していますか？（該当するものをそれ
ぞれ１つ選択してください。）
問7-1．公民館・分館の活動 度数 ％
継続的に参加している 183 23.9 59.0
たまに参加することがある 269 35.1
参加していない 284 37.0
　無回答 31 4.0
集計母数 767 100.0

問7-2．育成会の活動 度数 ％
継続的に参加している 47 6.1 22.7
たまに参加することがある 127 16.6
参加していない 487 63.5
　無回答 106 13.8
集計母数 767 100.0

問7-3．民俗芸能活動 度数 ％
継続的に参加している 65 8.5 22.1
たまに参加することがある 104 13.6
参加していない 501 65.3
　無回答 97 12.6
集計母数 767 100.0

問8．あなたは町内の文化財に関心を持っていますか？（該当するものを１つだけ
選択してください。）

度数 ％

関心がある 116 15.1 52.5
まあまあ関心がある 287 37.4
あまり関心がない 270 35.2



関心がない 79 10.3
　無回答 15 2.0
集計母数 767 100.0

問9．あなたは現在、スポーツや運動（ウォーキングくらいの運動を含む）を、どの程
度していますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

週３日以上 101 13.2 33.9
週１～２日 159 20.7
月２日程度 85 11.1
月１日程度 51 6.6
殆どしない 357 46.5
　無回答 14 1.8
集計母数 767 100.0

問10．あなたは、今の暮らしや仕事、社会活動や趣味などで、生きがいを持って生
活していますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

そう思う 181 23.6 70.0
どちらかといえばそう思う 356 46.4
あまりそう思わない 134 17.5
そう思わない 49 6.4
わからない 35 4.6
　無回答 12 1.6
集計母数 767 100.0

問11．あなたは普段から、障がいのある人も無い人も、共に職場や地域で一緒に
参加したり、行動できるよう心がけていますか？（該当するものを１つだけ選択して

度数 ％

いつも心がけている 208 27.1 73.0
時々意識する 352 45.9
ほとんど意識することはない 186 24.3
　無回答 21 2.7
集計母数 767 100.0

問12．あなたは、高森町の土地（農地、住宅地、工業地、商業地など）が、有効に
利用されていると感じますか？（いずれかを選択してください。）

度数 ％

はい 165 21.5 21.5
いいえ 491 64.0
　無回答 111 14.5
集計母数 767 100.0

問13．あなたは、町内の自然や風景などで、町外のひとに自慢できるものはありま
すか？（いずれかを選択してください。）

度数 ％

はい 517 67.4 67.4
いいえ 194 25.3
　無回答 56 7.3
集計母数 767 100.0

問14．あなたは、地球温暖化防止などのために、環境にやさしい生活を心がけたり
実践していますか？（いずれかを選択してください。）

度数 ％

はい 467 60.9 60.9
いいえ 227 29.6
　無回答 73 9.5
集計母数 767 100.0

問15．あなたは、健康維持のために食生活を意識していますか？（該当するものを
１つだけ選択してください。）

度数 ％

意識している 314 40.9 80.5
どちらかといえば意識している 304 39.6
あまり意識していない 105 13.7
意識していない 28 3.7
　無回答 16 2.1
集計母数 767 100.0

問16．あなたは、次に掲げる防災への備えをしていますか？（該当するものをそれ
ぞれ１つ選択してください。）
問16-1．３日分程度の食糧備蓄 度数 ％
はい 298 38.9 38.9
いいえ 412 53.7



　無回答 57 7.4
集計母数 767 100.0

問16-2．住宅の耐震 度数 ％
はい 315 41.1 41.1
いいえ 389 50.7
　無回答 63 8.2
集計母数 767 100.0

問16-3．家具の転倒防止 度数 ％
はい 250 32.6 32.6
いいえ 455 59.3
　無回答 62 8.1
集計母数 767 100.0

問17．あなたは、災害が起こった時に避難する場所を知っていますか？（該当する
ものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

知っている 659 85.9 85.9
知らない 97 12.6
　無回答 11 1.4
集計母数 767 100.0

問18．あなたは、高森町に住むことに関して、『防犯』の面で安心して生活できてい
ると思いますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

そう思う 73 9.5 53.6
どちらかといえばそう思う 338 44.1
あまりそう思わない 195 25.4
そう思わない 66 8.6
わからない 76 9.9
　無回答 19 2.5
集計母数 767 100.0

問19．あなたは、町内の幹線道路（国・県道や他市町村につながる道路）に不便を
感じますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

不便を感じる 78 10.2 25.2
どちらかといえば不便 115 15.0
どちらかといえば不便を感じない 239 31.2
不便を感じない 249 32.5
わからない 59 7.7
　無回答 27 3.5
集計母数 767 100.0

問20．あなたは、町内の生活道路（幹線道路をつなぐ身近な道路）に不便を感じま
すか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

不便を感じる 84 11.0 31.5
どちらかといえば不便 157 20.5
どちらかといえば不便を感じない 214 27.9
不便を感じない 233 30.4
わからない 48 6.3
　無回答 31 4.0
集計母数 767 100.0

問21．あなたは、高森町内の河川・排水路（農業用の水路は除く）の利用につい
て、満足していらっしゃいますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 86 11.2 34.5
どちらかといえば満足 179 23.3
どちらかといえば不満 81 10.6
不満である 38 5.0
わからない 353 46.0
　無回答 30 3.9
集計母数 767 100.0

問22．あなたは、高森町の公園の利用について、満足していらっしゃいますか？
（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 107 14.0 42.8
どちらかといえば満足 221 28.8
どちらかといえば不満 103 13.4



不満である 51 6.6
わからない 260 33.9
　無回答 25 3.3
集計母数 767 100.0

問23．あなたは、町からのお知らせや町政の情報など必要な情報を充分に得られ
ていると思いますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

そう思う 149 19.4 72.9
どちらかといえばそう思う 410 53.5
あまりそう思わない 92 12.0
そう思わない 23 3.0
わからない 70 9.1
　無回答 23 3.0
集計母数 767 100.0

問24．あなたは、町政に関する情報をどのように得ていますか？主なものを3つ選
んでください。（3つまで選択可）

度数 ％

広報高森（広報誌） 604 78.7
「お知らせ版」などの文書 473 61.7
公式ホームページ 42 5.5
ケーブルテレビ高森チャンネル（ふれあいネットたかもり） 239 31.2
音声告知放送 110 14.3
常会や自治組織を通じた伝達 295 38.5
町政懇談会 11 1.4
新聞（地方紙） 73 9.5
ＳＮＳ（ソーシャルメディア） 16 2.1
その他 12 1.6
特にない 9 1.2
　無回答 31 4.0
集計母数 767 100.0

問25．あなたは、「広報高森」、「お知らせ版」の内容について、満足していらっしゃ
いますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 204 26.6 74.2
どちらかといえば満足 365 47.6
どちらかといえば不満 32 4.2
不満である 6 0.8
わからない 136 17.7
　無回答 24 3.1
集計母数 767 100.0

問26．あなたは、高森ケーブルテレビの番組およびサービス内容について、満足し
ていらっしゃいますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 101 13.2 42.0
どちらかといえば満足 221 28.8
どちらかといえば不満 56 7.3
不満である 21 2.7
わからない 330 43.0
　無回答 38 5.0
集計母数 767 100.0

問27．あなたは、高森公式ホームページの情報について、満足していらっしゃいま
すか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 36 4.7 18.1
どちらかといえば満足 103 13.4
どちらかといえば不満 40 5.2
不満である 9 1.2
わからない 526 68.6
　無回答 53 6.9
集計母数 767 100.0

問28．あなたは、町のＳＮＳ（ツイッター）をご覧になったことがありますか？（該当
するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

よく見る 6 0.8 8.3
たまに見る 22 2.9
見たことがある 35 4.6
あることは知っているが、見たことがない 177 23.1



あることを知らない 502 65.4
　無回答 25 3.3
集計母数 767 100.0

問29．あなたは、高森町議会が発行する「議会だより」（年4回発行・全戸配布）をお
読みですか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

読んでいる 234 30.5 73.3
たまに読む 328 42.8
読まない 189 24.6
　無回答 16 2.1
集計母数 767 100.0

問30．あなたは、「議会だより」のどんな記事に興味がありますか？（該当するもの
をいくつでも選び、選択してください。）

度数 ％

定例議会の概要 130 23.1
一般質問と答弁 360 64.1
委員会からの報告 117 20.8
追跡（あれは今どうなってるの？） 164 29.2
みんなの声 114 20.3
その他 5 0.9
　無回答 44 7.8
集計母数 562 100.0

問31．あなたは、高森町ケーブルテレビの番組「議会ホット情報便」（毎月第3木・金
曜日に放映）を見ていますか？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

見ている 20 2.6 24.1
たまに見る 165 21.5
見ていない 558 72.8
　無回答 24 3.1
集計母数 767 100.0

問32．あなたは、役場職員の窓口や現場での対応に、満足していらっしゃいます
か？（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 250 32.6 72.2
どちらかといえば満足 304 39.6
どちらかといえば不満 55 7.2
不満である 25 3.3
わからない 114 14.9
　無回答 19 2.5
集計母数 767 100.0

問33．あなたは、役場職員の電話での応対に、満足していらっしゃいますか？（該
当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

満足している 214 27.9 61.8
どちらかといえば満足 260 33.9
どちらかといえば不満 31 4.0
不満である 9 1.2
わからない 229 29.9
　無回答 24 3.1
集計母数 767 100.0

問34．あなたは、町内をはじめ身近な社会が、次に掲げる分野で男女が平等だと
思いますか。（該当するものをそれぞれ１つ選択してください。）
問34-1．家庭生活 度数 ％
男性のほうが優遇されている 68 8.9
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 228 29.7
男女平等である 268 34.9 34.9
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 34 4.4
女性のほうが優遇されている 8 1.0
わからない 105 13.7
　無回答 56 7.3
集計母数 767 100.0

問34-2．学校教育の場 度数 ％
男性のほうが優遇されている 10 1.3
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 48 6.3
男女平等である 374 48.8 48.8



どちらかといえば女性のほうが優遇されている 19 2.5
女性のほうが優遇されている 7 0.9
わからない 230 30.0
　無回答 79 10.3
集計母数 767 100.0

問34-3．職場 度数 ％
男性のほうが優遇されている 67 8.7
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 227 29.6
男女平等である 205 26.7 26.7
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 25 3.3
女性のほうが優遇されている 15 2.0
わからない 158 20.6
　無回答 70 9.1
集計母数 767 100.0

問34-4．地域社会 度数 ％
男性のほうが優遇されている 89 11.6
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 263 34.3
男女平等である 184 24.0 24
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 28 3.7
女性のほうが優遇されている 11 1.4
わからない 128 16.7
　無回答 64 8.3
集計母数 767 100.0

問34-5．政治の場 度数 ％
男性のほうが優遇されている 173 22.6
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 287 37.4
男女平等である 106 13.8 13.8
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 6 0.8
女性のほうが優遇されている 1 0.1
わからない 130 16.9
　無回答 64 8.3
集計母数 767 100.0

問34-6．法律や制度の上 度数 ％
男性のほうが優遇されている 70 9.1
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 184 24.0
男女平等である 255 33.2 33.2
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 28 3.7
女性のほうが優遇されている 8 1.0
わからない 152 19.8
　無回答 70 9.1
集計母数 767 100.0

問34-7．社会通念・慣習・しきたり 度数 ％
男性のほうが優遇されている 157 20.5
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 306 39.9
男女平等である 108 14.1 14.1
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 4 0.5
女性のほうが優遇されている 7 0.9
わからない 121 15.8
　無回答 64 8.3
集計母数 767 100.0

問34-8．社会全体として 度数 ％
男性のほうが優遇されている 83 10.8
どちらかといえば男性のほうが優遇されている 345 45.0
男女平等である 154 20.1 20.1
どちらかといえば女性のほうが優遇されている 18 2.3
女性のほうが優遇されている 5 0.7
わからない 102 13.3
　無回答 60 7.8
集計母数 767 100.0



問35．あなたが考える「男女共同参画社会」（男性と女性がともに活躍できる社会）
とは、どのような社会ですか？（あなたの考えに最も近いものを３つまで選択してく

度数 ％

法律や制度の上で男女の差がなくなる社会 247 32.2
政府や企業などの重要な役職に一定の割合で女性が登用されている社会 125 16.3
仕事より家庭生活を重視する社会 86 11.2
男女ともに仕事と生活の調和がとれている社会 469 61.1
新たな発想や多様な価値観が活かされる社会 147 19.2
男女が責任を分かち合い、性別にかかわりなく個性と能力を発揮することができる 457 59.6
男女をとりまく偏見や固定的な社会通念、慣習、しきたりなどが解消された社会 323 42.1
その他 14 1.8
　無回答 47 6.1
集計母数 767 100.0

問36．あなたは今後、男性と女性がともに仕事、家庭、育児、介護、地域活動等に
積極的に参加していくためには、どのようなことが重要だと思いますか？（あなたの
考えに最も近いものを３つまで選択してください。）

度数 ％

男女の役割分担についての社会通念、慣習、しきたりを改める 253 33.0
夫婦や家族間でのコミュニケーションをよくはかる 288 37.5
行政や民間、地域社会などにおける方針・政策決定の場に女性を積極的に登用す 110 14.3
雇用機会や昇進など、職場における男女の平等な取り扱いを徹底する 166 21.6
労働時間短縮や、男女ともに取得しやすい育児、介護、ボランティア等の休暇・休
業制度を普及させる

362 47.2

社会の中で男性による家事、子育て、介護について、その評価を高める 155 20.2
男性が家事、子育て、介護に関心を高めるよう啓発や情報提供を行う 89 11.6
男性が子育てや介護を行うための仲間（ネットワーク）作りをすすめる 44 5.7
家庭と仕事との両立などの問題について、男性が相談しやすい窓口を設ける 56 7.3
官民ともに育児・介護にかかる施設や家事・育児・介護にかかるサービスを充実さ 294 38.3
その他 15 2.0
特に必要なことはない 14 1.8
　無回答 54 7.0
集計母数 767 100.0

問37．あなたは、「男女共同参画」を進める取り組みとして、何が必要だと思います
か？（該当するものをすべて選択してください。）

度数 ％

町の審議会への女性の参画を進める 170 40.7
自治会役員に女性の登用を進める 108 25.8
女性の議員を増やす 165 39.5
その他 50 12.0
特にない 11 2.6
　無回答 88 21.1
集計母数 418 100.0

問38-1．８月１日から７日までの一週間に仕事をしましたか？（いずれかを選択し
てください。）※仕事とは、収入を伴う仕事をいい、自家営業（農業や店の仕事な
ど）の手伝いや内職・パートタイム・アルバイトも含めます。

度数 ％

はい 566 73.8
いいえ 181 23.6
　無回答 20 2.6
集計母数 767 100.0

問38-2．「はい」を選んだ方にお聞きします。主に仕事をしている場所はどちらです
か。（該当するものを１つだけ選択してください。）

度数 ％

高森町 251 44.3
他の市町村 314 55.5
　無回答 1 0.2
集計母数 566 100.0

問38-3．昨年の７月時点で仕事をしていましたか。（該当するものを１つだけ選択し
てください。）

度数 ％

はい 573 74.7
いいえ 163 21.3
　無回答 31 4.0
集計母数 767 100.0


