
みんなで守
まも

ろう！ 
高森町ネットルール 

 

 

 

 

 

ネットやゲームを始
はじ

める時
とき

は、お家
うち

の人と一緒
いっしょ

にルールを決
き

めよう。ネットについ

て、家族
か ぞ く

としっかり話
はな

し合
あ

おう。 

 

① 使
つか

っていい時間
じ か ん

を守
まも

ろう。 

② ネット・ゲームをする時
とき

は、家
いえ

の中
なか

のみんながいる場所
ば し ょ

でしよう。 

③ 自分
じ ぶ ん

や友
とも

だちの個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

、画像
が ぞ う

を載
の

せないようにしよう。 

④ やっちゃダメなことはしない。 

 ・面
めん

と向
む

かって言
い

えないことは書
か

かない。 

 ・一度
い ち ど

広
ひろ

まった情 報
じょうほう

は消
け

せないよ！ 

⑤ 困
こま

った、こわい、心配
しんぱい

なことはすぐに保護者
ほ ご し ゃ

に相談
そうだん

しよう。 

 

 

 

 

 

① ネットをする場所は、家の中のみんなが集まる場所(リビングなど)で、(ネットに

つながる)端末は家の中のみんなが集まる場所に置く。 

② パスワードは親に報告する。 

③ 食事中やお風呂では使わない。 

④ SNS やメールは夜９時までとする。 

⑤ ネットでの買い物やゲームの課金は、親の許可のもとで。 

⑥ 人と面と向かって言えないことを、SNS やメールで書いたり送ったりしない。 

⑦ 人の画像を載せない、送らない。 

⑧ 知らない人を SNS やメールに登録したり、連絡をとったり、会ったりしない。 

⑨ 個人情報(名前や ID)などを人に教えない。 

※ 以上の約束を守れないときは、ネットの使用を禁止します。 

小学生
しょうがくせい

 

中学生
ちゅうがくせい

 


